VITASSENS
ESSYNBIO FORTE

Doplnék stravy obsahujici probiotika, prebiotika, probiofix a vitaminy C
a D. Vyvazeny komplex 29 kmenti probiotickych kultur v po¢tu az 35 miliard
vdennidavce. Prebiotika ve formé fruktooligosacharidii a rozpustné kukufi¢né
vlakniny podporuji rst laktobacili i bifidobakterii a zvy3uji produkci butyratu.
Chranéna slozka probiofix zajistuje pfichyceni probiotik na stfevni sliznici pro
maximadlni u¢inek. Fermberries, fermentovany prasek z 10 druhi plodi ovoce
(acerola, ¢erny rybiz, bortivky, tfe$né, aronie, brusinka, angrest, moruse, malina,
jahoda) zlepsuje vstiebatelnost vlakniny. Vitamin C pfispivd k normalnimu
energetickému metabolismu a normélni funkci imunitniho systému. Vitamin D
ptispiva k normalni funkci imunitniho systému a udrzeni normalniho stavu
kosti a zubt. Pfipravek je mimofadné vhodny béhem uzivani antibiotik, pti
cestovani a pro dlouhodobé doplnéni piatelské strevni mikrobioty.

Doplnék stravy byl vyvinuty a je vyrdbény pod farmaceutickym dohledem
v Ceské republice, a to za plnéni pravidel a norem EU. U¢inné latky)sou ziskdviny
vyhradné z ptirodnich zdrojii. Na samotnou vyrobu jsou vyuzivany jen suroviny
od provétenych dodavatelii. Vyrobek neobsahuje cukr, lepek ani laktézu.

Co jsou synbiotika?

Synbiotikum je komplex probiotik a prebiotik. Jejich ¢inek je zalozen na
synergii, tedy vzajemné prospé$ném piisobeni.

Co jsou probiotika?

Probiotika jsou zivé mikroorganismy, které jsou-li podavany v adekvatnim
mnozstvi, pfispivaji ke zlepSeni zdravotniho stavu svého hostitele. Za nejcastéjsi
probiotika jsou povazovany mlé¢né bakterie z rodi Lactobacillus, Bifidobacterium
aStreptococcus. Probiotické bakterie produkuji vitaminy (napfiklad vitamin Ka ze
skupiny B). V pfipravku se nachdzi az 35 miliard CFU (mnozstvi mikroorganismi
vokamziku vyroby a béhem dodrzeni skladovacich podminek). Toto mnozstvi je
koncipovéno tak, aby byla dodrzena snaSend a efektivni ddvka pratelskych bakterii.
Co jsou prebiotika?

Prebiotika predstavuji slozku, které slouzi jako zdroj energie pro probiotika
avytvafivhodné podminky pro jejich spravny riist a aktivitu. V pfipravku jsou
ve formé fruktooligosacharidii a rozpustné kukufi¢né vldkniny. Jsou odolna
proti hydrolyze v travicim traktu a navic podporuji mnozeni bifidobakterii.
Co je probiofix?

Chranéni slozka, pouzita pouze u ESSYNBIO FORTE, podporu]e uchyceni
probiotickych bakterii na stfevni sliznici, coZ zaji$tuje zvySenou stabilitu
a efektivitu probiotik.

Co jsou to flavobiotika?

Rostlinné flavonoidy cilené testované na podporu ristu piatelskych bakterii
véetné stimulace produkce butyratu.

Co jsou to fermberries?

Jednd se 0 smés 10 druhti ovoce, které jsou zkvadeny metodou fizené fermentace.
Vysledkem tohoto procesu je vyrazné zlepSeni vstrebatelnosti vldkniny, antokyant
a polyfenoli. Soucasné jsou zdrojem parabiotik a postbiotik.

Specialni baleni

Specialni hlinikové doza ve farmaceutické kvalité vyrazné pfispiva ke zvy$eni
stability produktu, a to pfedeviim diky vicku s tzn. desicantem, ktery pohlcuje
vlhkost v prostoru dézy. Tim je zajisténa ochrana a Zivotaschopnost probiotickych
kultur. Specidlni kapsle chrani obsah v travicim ustroji pfed nizkym pH a zaji$tuji
Zivotaschopnost probiotik az do prostoru stfeva.

Slozeni: smésna slozka - probiotické kultury (Lactobacillus acidophilus LA11,
Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10, Lactobacillus
crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22,
Lactobacillus gasseri LG23, Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus
casei LCI18, Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86,
Lactobacillus jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2,
Bifidobacterium breve BB8, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum
BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis BI211,
Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus ST6, Enterococcus
faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi-07, Bifidobacterium lactis BI-04,
Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium lactis HN019, Lactobacillus
rhamnosus HN001, Lactobacillus paracassei Lpc-37", Bacillus coagulans BC09,
Lactobacillus acidophilus NFCM), hesperidin a naringin, fruktooligosacharidy,
rozpustna kukuti¢na vlaknina, fermentovany prasek z 10 druhd ploda ovoce
(acerola, ¢erny rybiz, bortivky, tfe$né, aronie, brusinka, angrest, moruse, malina,
jahoda), vitamin C (kyselina L-askorbovd), vitamin D3 (cholekalciferol), pInivo
(hydroxypropylmetylceluléza), protispékavé latky (hofe¢naté soli mastnych
kyselin, oxid kfemicity), obal tobolky (hydroxypropylmetylcelul6za).
Doporucené davkovani a upozornéni pro uzivani: 1 kapsle 1x denné rédno
pied jidlem zapit dostate¢nym mnozstvim vlazné tekutiny. Neptekracujte
doporuc¢enou denni davku. Dopliky stravy nejsou urceny jako ndhrada pestré
stravy a zdravého zivotniho stylu. NeuzZivat v pfipadé piecitlivélosti na nékterou
ze slozek. Neni urc¢eno détem do 3 let véku, téhotnym a kojicim Zendm.
Skladovani: skladujte v suchu a temnu pfi teploté do 25 °C. Pti nevhodném
skladovani mize dojitk poklesu po¢tu Zivych probiotickych bakterii. Ukladejte
mimo dosah déti.

Hmotnost obsahu: 17,4 g (30 kapsli)

Minimalni trvanlivost a Cislo $arze: uvedeno na obalu.
Aktivni litky

Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus
helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCRL5, Lactobacillus fermentum
LF33,1 LR22, Lactobacillus gasseri LG23,
Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus jensenii
Ljo2, Lacloba}cillus delb_rueckii s_ubsp,bulga_xicus LB2, Bifidobacterium 35x10°
breve BBS, Blﬁ_dobaclenum lactis BI516, Bxﬁd(?bacterlum longum CEU* -
BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, thermophilus

STé, Enterococcus faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi- 07,
Bifidobacterium lactis BI-04, Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium
lactis HN019, Lactobacillus rhamnosus HN0O1, Lactobacillus paracassei
Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM

Hesperidin a naringin (flavobiotika)

1kapsle | % RHP*

100 mg -

Rozpustnd glukézova (kukufiénd) vldknina
Fruktooligosacharidy (FOS)

Smés fermentovaného ovoce (acerola, cerny rybiz, boriivky, tresné,
aronie, brusinka, angrest, moruse, malina, jahoda)

90 mg -

40 mg -

40 mg -

Vitamin C (kyselina L-askorbové)
Vitamin D3 (cholekalciferol)

40 mg 50 %
0,0025mg | 50 %

*RHP = referen¢ni hodnota pfijmu

**CFU = colony-forming units (kolonie tvofici jednotky) pfi vystupni kontrole
z vyroby

Vyzivovy doplnok obsahujuci probiotikd, prebiotika, probiofix a vitaminy C
aD. Vyvazeny komplex 29 kmenov probiotickych kultar v pocte az 35 milidrd
v dennej davke. Prebiotikd vo forme fruktooligosacharidov a rozpustnej
kukuri¢nej vldkniny podporuju rast laktobacilov i bifidobaktérii a zvy$uju
produkciu butyratu. Chrénena zlozka probiofix zabezpecuje prichytenie probiotik
na ¢revnu sliznicu pre maximalny uc¢inok. Fermberries, fermentovany prasok
210 druhov plodov ovocia (acerola, ¢ierna ribezla, cucoriedky, Ceresne, arénia,
brusnica, egres, morusa, malina, jahoda) zlepsuje vstrebatelnost vlakniny.
Vitamin C prispieva k normalnej funkcii imunitného systému. Vitamin D
prispieva k normalnej funkcii imunitného systému a udrzaniu normalneho stavu
kosti a zubov. Pripravok je mimoriadne vhodny pocas uzivania antibiotik, pri
cestovani a pre dlhodobé doplnenie priatelskej ¢revnej mikrobioty.

Vyzivovy doplnok bol vyvinuty a je vyrdbany pod farmaceutickym dohladom
v Ceskej republike, a to za plnenia pravidiel a noriem EU. U¢inné latky st
ziskavané vyhradne z prirodnych zdrojov. Na samotnu vyrobu st pouzivané len
suroviny od overenych dodévatelov. Vyrobok neobsahuje cukor, lepok ani laktozu.
Co st synbiotika?

Synbiotikum je komplex probiotik a prebiotik. Ich u¢inok je zaloZeny na synergii,
teda vzdjomne prospesnom posobeni.

Co st probiotika?

Probiotika su zivé mikroorganizmy, ktoré st poddvané v adekvatnom mnozstve,
prispievaju k zlep$eniu zdravotného stavu svojho hostitela. Za najcastejsie
probiotika su povazované mlie¢ne baktérie zrodov Lactobacillus, Bifidobacterium
aStreptococcus. Probiotické baktérie produkuju vitaminy (napriklad vitamin Kazo
skupiny B). V pripravku sa nachadza az 35 miliard CFU (mnozstvo mlkroorgamzmov
vokamihu vyroby a po¢as dodrzania skladovacich podmienok). Toto mnozstvo je
koncipované tak, aby bola dodrzana zné$and a efektivna ddvka priatelskych baktérii.
Co st prebiotika?

Prebiotika predstavuju zlozku, ktord slizi ako zdroj energie pre probiotika
a vytvira vhodné podmienky pre ich spravny rast a aktivitu. V pripravku sa
vo forme fruktooligosacharidov a rozpustnej kukuri¢nej vlakniny. St odolné
proti hydrolyze v traviacom trakte a navyse podporuju mnozenie bifidobaktérii.
Co je probiofix?

Chrénend zlozka, pouzitd len u ESSYNBIO FORTE, podporuje uchytenie
probiotickych baktérii na ¢revnu sliznicu, ¢o zabezpecuje zvy$enu stabilitu
a efektivitu probiotik.

Co st to flavobiotika?

Rastlinné flavonoidy cielene testované na podporu rastu priatelskych baktérif
vritane stimulédcie produkcie butyratu.

Co st to fermberries?

Jednd sa o zmes 10 druhov ovocia, ktoré st skvasené metédou riadenej
fermentacie. Vysledkom tohto procesu je vyrazné zlep3enie vstrebatelnosti
vldkniny, antokyénova polyfenolov. Su¢asne sti zdrojom parabiotik a postbiotik.
Specnalne balenie

Specidlna hlinikov4 déza vo farmaceutickej kvalite vyrazne prispievak zvy$eniu
stability produktu, a to predovsetkym vdaka vie¢ku s tzv. desikantom, ktory
pohlcuje vlhkostv priestore dozy. Tym je zabezpecend ochrana a Zivotaschopnost
probiotickych kultur. Specialna kapsula chrani obsah v tréviacom ustrojenstve
pred nizkym pH a zabezpecuje Zivotaschopnost probiotik az do priestoru ¢reva.
Zlozenie: zmesnd slozka - probiotické kultary (Lactobacillus acidophilus
LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10, Lactobacillus
crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus thamnosus LR22,
Lactobacillus gasseri LG23, Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus
casei LC18, Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86,
Lactobacillus jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2,
Bifidobacterium breve BB8, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum
BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis BI211,
Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus ST6, Enterococcus
faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi-07, Bifidobacterium lactis BI-04,
Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium lactis HN019, Lactobacillus
rhamnosus HN0O1, Lactobacillus paracassei Lpc-37", Bacillus coagulans BC09,
Lactobacillus acidophilus NFCM), hesperidin a naringin, fruktooligosacharidy,
rozpustna kukuri¢nd vlaknina, fermentovany prasok z 10 druhov plodov ovocia
(acerola, ¢ierna ribezla, cucoriedky, ceresne, arénia, brusnica, egres, morusa,
malina, jahoda), vitamin C (kyselina L-askorbové), vitamin D3 (cholekalciferol),
plnidlo ( Kdroxypropy]metylceluléza), protihrudkujuce latky (hore¢naté soli
mastnych kyselin, oxid kremi¢ity), obal kapsuly (hydroxypropylmetylceluléza).
Odporuéané divkovanie a upozornenia pre uzivanie: 1 kapsula 1x denne
réno pred jedlom zapit dostatoénym mnozstvom vlaznej tekutiny. Ustanovend
odporucana dennd dévka sa nesmie presiahnut. Vyzivové doplnky nie su uréené
ako nahrada pestrej stravy a zdravého zZivotného $tylu. Vyzivové doplnky nie
st uréené na diagnozu, liecbu alebo prevenciu akejkol’veﬁ choroby. Neuzivat
v pripade precitlivenosti na niektoru zo zloZziek. Nie je uréené detom do 3 rokov
veku, tehotnym a doj¢iacim Zendm.

Skladovanie: skladujte v suchu a tme pri teplote do 25 °C. Pri nevhodnom
skladovani moze dojst k poklesu poctu Zivych probiotickych baktérii. Ukladajte
mimo dosahu deti.

Hmotnost obsahu: 17,4 g (30 kapsul)
Minimaélna trvanlivost a ¢islo $arZe: uvedené na obale.
Aktivne latky

Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus
helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum
LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22, Lactobacillus gasseri LG23,
Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus jensenii
L1J02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium

1 kapsula | % RVH*

o
breve BBS, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longam R
BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus
5T6 Enterococcus faecium EFM530, Blﬁdobader!um lactis Bi- 07

bacterium lactis BI-04, Lactob GG, bacterium
lactis HN019, L bacill bacill i
Lpc-37", Bacillus coagulans BC09 Lac(ubacllluh acldophllus NFCM
Hesperidin a naringin (flavobiotiké) 100 mg -
Rozpustni glukézové (kukuriénd) vdknina 90 mg -
Frukto-oligosacharidy (FOS) 40 mg -
Zmes fermentovaného ovocia (acerola, Cierna ribezla, cu¢oriedky, 10mg ~

Ceredne, aronia, brusnica, egres, morusa, malina, jahoda)
Vitamin C (kyselina L-askorbova) 40 mg 50 %
Vitamin D3 (cholekalciferol) 0,0025mg | 50%

*RVH = referen¢nd vyzivova hodnota
**CFU = colony-forming units (kolénie tvoriace jednotky) pri vystupnej
kontrole z vyroby

Questo integratore alimentare contiene probiotici, prebiotici, il componente
brevettato probiofix e vitamine C e D. Un complesso ben bilanciato di 29 ceppi di
colture probiotiche in una dose giornaliera fino a 35 miliardi. I prebiotici sotto
forma di fruttoligosaccaridi e fibra di mais solubile promuovono la crescita di
lattobacilli e bifidobatteri e aumentano la produzione di butirrato. Probiofix,
un componente brevettato, garantisce che i probiotici aderiscono alla mucosa
intestinale per la massima efficacia. I fermberries, una polvere composta da 10
frutti diversi fermentati (acerola, ribes nero, mirtillo, ciliegia, aronia, mirtillo
rosso, uva spina, gelso, lampone, fragola), migliorano I'assorbimento delle fibre.
Lavitamina C supporta il metabolismo energetico ottimale e le prestazioni del
sistema immunitario. La vitamina D svolge un ruolo nel mantenimento di ossa
e denti sani, nonché nella funzione del sistema immunitario. Questo prodotto
& particolarmente utile per il mantenimento a lungo termine di un microbiota
intestinale favorevole, nei momenti pit faticosi o durante I'utilizzo di antibiotici.
Questo integratore alimentare ¢ stato sviluppato e prodotto nella Repubblica
Ceca sotto controllo farmaceutico, in conformita con le normative e gli standard
dell'UE. Tutti i principi attivi provengono da fonti naturali. Per la produzione
vera e propria vengono utilizzate solo materie prime provenienti da fornitori
verificati. Il prodotto non contiene zucchero, glutine e lattosio.
Che cosa sono i simbiotici?
Probiotici e prebiotici si combinano per formare un complesso simbiotico. Il loro
effetto dipende dalla sinergia, cioé dall’attivita reciprocamente vantaggiosa.
Che cosa sono i probiotici?
I batteri vivi conosciuti come probiotici possono migliorare la salute del
loro ospite se consumati in quantita adeguate. I batteri del latte dei seguenti
§eneri Lactobacillus, Bifidobacterium e Streptococcus sono i probiotici pitt
requentemente utilizzati. Le vitamine (come quelle del gruppo B) e I'acido
folico sono prodotte da batteri probiotici. Nel prodotto sono contenuti fino a 35
miliardi di CFU (calcolo del numero di cellule vitali per unita di volume di uno
stock batterico presente durante tuttala produzione e corretta conservazione).
La quantita somministrata & progettata per mantenere il dosaggio efficace
e tollerabile dei batteri benefici.
Che cosa sono i prebiotici?
1 prebiotici rappresentano un componente che fornisce energia ai probiotici
e crea’'ambiente giusto per illoro sano sviluppo e attivita. In ESSYNBIO FORTE
assumono la forma di fibra di mais solubile e fruttoligosaccaridi. Sono resistenti
all'idrolisi nel sistema digestivo e facilitano anche la riproduzione dei bifidobatteri.
Che cos’¢ probiofix?
Il componente brevettato, esclusivo di ESSYNBIO FORTE, favorisce l'adesione
dei batteri probiotici alla mucosa intestinale, garantendo una maggiore durata
ed efficacia dei probiotici.
Che cosa sono i flavobiotici?
Flavonoidi vegetali specificamente testati per promuovere la crescita di batteri
amici, inclusa la stimolazione della produzione di butirrato.
Che cosa sono i fermberries?
Si tratta di una miscela di dieci diversi tipi di frutta sottoposti a fermentazione
controllata. Questa procedura aumenta significativamente I'assorbibilita di fibre,
antociani e polifenoli. Inoltre, rappresentano una fonte di parabiotici e postbiotici.
Packaging unico
1l coperchio della speciale lattina di alluminio di qualita farmaceutica, che funge
da essiccante per assorbire |'umidita dalla zona del contenitore, & principalmente
responsabile della maggiore stabilita del prodotto. Cio garantisce la vitalita e
la conservazione delle colture probiotiche. Capsule specializzate proteggono il
contenuto del sistema digestivo dal pH basso e garantiscono la sopravvivenza
dei probiotici fino allo spazio intestinale.
Ingredienti: colture probiotiche (Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus
reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10, Lactobacillus dripatus LCR15,
Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22, Lactobacillus
gasseri LG23, Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18,
Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus
jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium
breve BB8, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum BL88-Onlly,
Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis BI211, Bifidobacterium
animalis BA77, Streptococcus thermophilus ST6, Enterococcus faecium EFM53
0, Bifidobacterium lactis Bi-07, Bifidobacterium lactis BI-04, Lactobacillus
rhamnosus GG, Bifidobacterium lactis HN019, Lactobacillus rhamnosus HN0O1,
Lactobacillus paracassei Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus
acidophilus NFCM), esperidina e naringina, fruttoligosaccaridi, fibra di mais
solubile, polvere fermentata da 10 tipi di frutta (acerola, ribes nero, mirtilli,
ciliegie, aronia, mirtillo rosso, uva spina, gelso, lampone, fragola), vitamina C
(acido L-ascorbico), vitamina D3 (colecalciferolo), riempitivo (idrossi propil
metil cellulosa), agenti antiagglomeranti (sali di magnesio di acidi grassi,
biossido di silicio), rivestimento della capsula (idrossi propil metil cellulosa).
Dosaggio e precauzioni d’uso: assumere 1 capsula ogni mattina con acqua tiepida
30 minuti prima del pasto. Non superare la dose giornaliera raccomandata. Gli
integratorialimentari non sostituiscono un’alimentazione varia ed equilibrata e uno
stile di vita sano. Non utilizzare in caso diipersensibilita a qualsiasi componente.
Non adatto a donne incinte e che allattano e a bambini di et inferiore a 3 anni.
Conservazione: tenere in luogo buio e asciutto ad una temperatura non superiore
a25°C. Una conservazione impropria puo ridurre il numero di batteri probiotici
vivi. Tenere fuori dalla portata dei bambini.
Peso di contenuto: 17.4 g (30 capsule)
Data di scadenza e numero di lotto: vedere a lato della confezione.
1capsula | % VNR*

Ingredienti attivi

Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus
helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum
LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22, Lactobacillus gasseri LG23,
Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus jensenii
L1J02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium

o
breve BBS, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum SCS;(UIS
BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis -
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus
316 Enterococcus faecium EFM530, Blﬁdobactenum lactis Bi-07,

b jum lactis BI-04, 1 b GG, Bifidob ium
lactis HNO19, Lactobacillus thamnosus HNOOl Lactobacillus paracassei
Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM
Esperidina e naringina (flavobiotics) 100 mg -
Glucosio solubile (corn) fibre 90 mg -
Fruttoligosaccaridi (FOS) 40 mg -
Mix di frutta fermentata (acerola, ribes nero, mirtillo, ciliegia, aronia, 40 mg ~

mirtillo rosso, uva spina, gelso, lampone, fragola)
Vitamina C (L-Ascorbic Acid)
Vitamina D3 (cholecalciferol)

*VNR = Valori Nutritivi di Riferimento
**CFU = unita di formazione delle colonie

This food supplement contains probiotics, prebiotics, the patented component
probiofix, and vitamins C and D. A well-balanced complex of 29 strains of
probiotic cultures in a daily dose of up to 35 billion. Prebiotics in the form of
fructooligosaccharides and soluble corn fibre promote the growth of lactobacilli
and bifidobacteria and increase the production of butyrate. Probiofix, a proprietary
component, ensures that probiotics adhere to the intestinal mucosa for maximum
efficacy. Fermberries—a powder made of fermented 10 different fruits (acerola,
black currant, blueberry, cherry, chokeberry, cranberry, gooseberry, mulberry,
raspberry, strawberry)—improve the absorption of fibre. Vitamin C supports
optimal energy metabolism and immune system performance. Vitamin D
plays a role in maintaining healthy bones and teeth as well as immune system
function. This product is particularly useful for the long-term maintenance
of a friendly gut microbiota, while travelling or during the use of antibiotics.
This food supplement was developed and is manufactured in the Czech Republic
under pharmaceutical supervision, in accordance with EU regulations and
standards. All of the active substances are obtained from natural sources. Only
raw materials from verified suppliers are utilised for the actual manufacture.
The product is sugar, gluten, and lactose-free.

What are synbiotics?

Probiotics and prebiotics combine to form a synbiotic complex. Their effect
depends on synergy, i.e. reciprocally beneficial activity.

What are probiotics?

Live bacteria known as probiotics may improve their host's health when consumed
inappropriate amounts. Milk bacteria from the following genera: Lactobacillus,
Bifidobacterium, and Streptococcus, are the most frequently employed probiotics.
Vitamins (such as those in group B) and folic acid are produced by probiotic
bacteria. Up to 35 billion CFU (the calculation of the number of viable cells per
unit volume of a bacterial stock present throughout the production and proper
storage) are contained in the product. The amount given is designed to maintain
both effective and tolerable dosage of the beneficial bacteria.

What are prebiotics?

Prebiotics represent a component that provides probiotics with energy and
establishes the right environment for their healthy development and activity.
They take the form of soluble corn fibre and fructooligosaccharides in ESSYNBIO
FORTE. They are resistant to hydrolysis in the digestive system and also facilitate
the reproduction of bifidobacteria.

What is probiofix?

The proprietary component, which is exclusive to ESSYNBIO FORTE, aids in
the probiotic bacteria’ adhesion to the intestinal mucosa, ensuring the probiotics'
greater durability and efficacy.

What are flavobiotics?

Plant flavonoids that were specifically tested to promote the growth of friendly
bacteria including stimulation of butyrate production.

What are fermberries?

It is a blend of ten different kinds of fruits that have undergone controlled
fermentation. This procedure significantly increases the absorbability of
fibre, anthocyanins, and polyphenols. Additionally, they represent a source of
parabiotics and postbiotics.

40 mg 50 %
0,0025 mg 50 %

Unique packaging
The lid of the special pharmaceutical-quality aluminium can, which acts as a
desiccant to absorb moisture from the container area, is primarily responsible for
the product's increased stability. This guarantees the probiotic cultures' viability
and preservation. Specialised capsules shield the contents of the digestive system
from low pH and ensure the survival of probiotics up to the intestinal space.
Ingredients: probiotic cultures (Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus
reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCR15,
Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22, Lactobacillus
gasseri LG23, Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18,
Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus
jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium
breve BB8, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum BL88-Onlly,
Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis BI211, Bifidobacterium
animalis BA77, Streptococcus thermophilus ST6, Enterococcus faecium EFM530,
Bifidobacterium lactis Bi-07, Bifidobacterium lactis BI-04, Lactobacillus
rhamnosus GG, Bifidobacterium lactis HN019, Lactobacillus rhamnosus HN001,
Lactobacillus paracassei Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus
acidophilus NFCM), hesperidin and naringin, fructooligosaccharides, soluble
corn fiber, fermented powder from 10 types of fruit (acerola, blackcurrant,
blueberries, cherries, chokeberry, cranberry, gooseberry, mulberry, raspberry,
strawberry), vitamin C (L-Ascorbic Acid), vitamin D3 (cholecalciferol), bulking
agent (hydroxypropylmethylcellulose), anti-caking agents (magnesium salts
of fatty acids, silicon dioxide), capsule shell (hydroxypropylmethylcellulose).
Recommended dosage and instructions for use:1 capsule in the morning with
lukewarm water 30 minutes before a meal. Do not exceed the recommended
daily dosage. Food supplements are not intended as a substitute for a varied
diet and a healthy lifestyle. Do not use in case of hypersensitivity to any of the
components. Not suitable for pregnant and breastfeeding women, and children
under the age of 3.

Storage: store in a dry and dark place ata temperature below 25°C. Improper storage
can reduce the number of live probiotic bacteria. Keep out of reach of children.
Weight content: 17.4 g (30 capsules)

Best before the end off and batch number: see side of packaging.

1capsule | %RI*

Active ingredients

Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus
helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum
LF33,1 bacillus rk LR22,1 bacill gas<en LG23,
Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus jensenii
L1J02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium

o
breve BBS, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum 3(15FXU1'(1
BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis
BIzll Bifidobacterium animalis BA77, %treptocnccus thermophilus

T faecium EFM530, Bifidob ium lactis Bi- 07
Bifidob ium lactis BI-04, L bacillus rh GG, B b um
lactis HN019, Lactobacillus rhamnosus HNO01, Lactobacillus paracassei
Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM
Hesperidin and naringin (flavobiotics) 100 mg -
Soluble glucose (corn) fibre 90 mg -
Fructo-oligosaccharides (FOS) 40 mg -
Fermented fruit mix (acerola, black currant, blueberry, cherry, 40mg ~

chokeberry, cranberry, gooseberry, mulberry, raspberry, strawberry)
Vitamin C (L-Ascorbic Acid)
Vitamin D3 (cholecalciferol)

40 mg 50 %
0,0025 mg | 50 %

*RI = reference intake
**CFU = colony-forming units at the time of the final inspection

SI

Prehransko dopolnilo vsebuje probiotike, prebiotike, patentirano sestavino
probiofix ter vitamina C in D. Uravnotezen kompleks 29 sevov probioti¢nih kultur
v dnevnem odmerku do 35 milijard. Prebiotiki v obliki fruktooligosaharidov
in topnih koruznih vlaken spodbujajo rast laktobacilov in bifidobakterij ter
povecajo proizvodnjo butirata. Probiofix, lastniika komponenta, zagotavlja, da
se probiotiki oprimejo ¢revesne sluznice za najveéjo u¢inkovitost. Fermberries
- prasek iz 10 fermentiranih razli¢nih sadezev (acerola, ¢rni ribez, borovnica,
¢esnja, aronija, brusnica, kosmulja, murva, malina, jagoda) - izbolj$a absorpcijo
vlaknin. Vitamin C podpira optimalno energijsko presnovo in delovanje imunskega
sistema. Vitamin D ima vlogo pri ohranjanju zdravih kosti in zob ter delovanju
imunskega sistema. Ta izdelek je $e posebej uporaben za dolgotrajno vzdrzevanje
prijazne ¢revesne mikrobiote, med potovanjem ali med jemanjem antibiotikov.
To prehransko dopolnilo je bilo razvito in proizvedeno na Ceskem pod
farmacevtskim nadzorom, v skladu s predpisi in standardi EU. Vse u¢inkovine
so pridobljene iz naravnih virov. Za dejansko izdelavo se uporabljajo samo
surovine preverjenih dobaviteljev. Izdelek je brez sladkorja, glutena in laktoze.
Kaj so sinbiotiki?

Probiotiki in prebiotiki se zdruzijo v sinbioti¢ni kompleks. Njihov u¢inek je
odvisen od sinergije, torej obojestransko koristnega delovanja.

Kaj so probiotiki?

Zive bakterlje znane kot probiotiki, lahko izboljsajo zdravje svojega gostitelja,
e jih uzivamo v ustreznih koli¢inah. Mle¢ne bakterije iz rodov Lactobacillus,
Bifidobacterium in Streptococcus so najpogosteje uporabljeni probiotiki. Vitamine
(kot so tisti iz skupine B) in folno kislino proizvajajo probioti¢ne bakterije. Izdelek
vsebuje do 35 milijard CFU (izracun §tevila zivih celic na prostorninsko enoto
bakterijske zaloge, ki je prisotna med proizvodnjo in pravilnim shranjevanjem).
Dana koli¢ina je zasnovana za vzdrzevanje u¢inkovitega in sprejemljivega
odmerka koristnih bakterij.

Kaj so prebiotiki?

Prebiotiki so sestavina, ki probiotikom zagotavlja energijo in jim vzpostavlja
pravo okolje za zdrav razvoj in delovanje. V ESSYNBIO FORTE so v obliki
topnih koruznih vlaken in fruktooligosaharidov. Odporne so na hidrolizo v
prebavnem sistemu in spodbujajo razmnozevanje bifidobakterij.

Kaj je probiofix?

Zasicitena komponenta, ki je ekskluzivna za ESSYNBIO FORTE, pomaga pri
oprijemu probioti¢nih bakterij na ¢revesno sluznico, kar zagotavlja vecjo
obstojnost in u¢inkovitost probiotikov.

Kaj so flavobiotiki?

Rastlinski flavonoidi, ki so bili posebej testirani za spodbujanje rasti prijaznih
bakterij, vklju¢no s spodbujanjem proizvodnje butirata.

Kaj so fermberries?

Gre za mesanico desetih razli¢nih vrst sadja, ki so bile podvrzene nadzorovani
fermentaciji. Ta postopek bistveno poveca vpojnost vlaknin, antocianinov in
polifenolov. Poleg tega so vir parabiotikov in postbiotikov.

Unikatna embalaza

Zavecjo stabilnostizdelka je v prvi vrsti odgovoren pokrov posebne aluminijaste
plocevinke farmacevtske kakovosti, ki deluje kot susilno sredstvo za absorbiranje
vlage iz obmocja posode. To zagotavlja sposobnost prezivetja in ohranitev
probioti¢nih kultur. Specializirane kapsule §¢itijo vsebino prebavnega sistema
pred nizkim pH in zagotavljajo preZivetje probiotikov do ¢revesnega prostora.
Sestavine: probioti¢ne kulture (Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus
reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCR15,
Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22, Lactobacillus
gasseri LG23, Lactobacillus plantarum LP-On lly, Lactobacillus casei LC18,
Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus
jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium
breve BB, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum BL88-Onlly,
Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis BI211, Bifidobacterium
animalis BA77, Streptoco ccus thermophilus ST6, Enterococcus faecium EFM530,
Bifidobacterium lactis Bi-07, Bifidobacterium lactis BI-04, Lactobacillus rhamnosus
GG, Bifidobacterium lactis HN019, Lactobacillus rhamnosus HN001, Lactobacillus
paracassei Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM),
hesperidin in naringin, fruktooligosaharidi, t.j. mazljiva koruzna vlakna,
fermentirani prah iz 10 vrst sadje (acerola, ¢rni ribez, borovnice, ¢ednje, aronija,
brusnice, kosmulje, murve, maline, jagode), vitamin C (L-askorbinska kislina),
vitamin D3 (holekalciferol), polnilo (hidroksipropilmetilceluloza), sredstva
proti sprijemanju (magnezijeve soli) mas¢obnih kislin, silicijev dioksid), pokrov
kapsule (hidroksipropilmetilceluloza).

Priporo¢eni odmerek in previdnostni ukrepi: vsako jutro zauzijte 1 kapsulo zmla¢no
vodo 30 minut pred obrokom. Ne prekoracite priporo¢enega dnevnega vnosa.
Prehranska dopolnila niso nadomestilo za raznoliko in uravnotezeno prehrano
ter zdrav Zivljenjski slog. Ne uporabljajte v primeru preob¢utljivosti na katero koli
sestavino. Ni primerno za nose¢nice in dojece matere ter otroke mlajse od 3 let.
Shranjevanje: hranite v temnem in suhem prostoru pri temperaturi, ki ne
presega 25°C. Nepravilno shranjevanje lahko zmanjsa stevilo zivih probioti¢nih
bakterij. Hraniti izven dosega otrok.

Teza vsebine: 17.4 g (30 kapsul)

Rok uporabe in §tevilka serije: glejte stran embalaze.

Aktivne sestavine 1 kapsula | % PDV*
Lactobacillus acidophilus LA11, L bacillus reuteri LE16, L bacill
helveticus LH10 Lactnbaclllui crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum

LR2 bacillus gasseri LG23,

Lactobacillus phntarum LP-Onlly, Lacto bacillus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus jensenii
1J02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium

o
breve BBS, Bifidobacterium lacts BIS16, Bifidobacterium longum B
BL88-Onlly, Bifidob jum bifidum BB47, Bi jum infantis

BI211, Blﬁdobactenum animalis BA77, Streptococcus thermophilus

ST6, Enterococcus faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi-07,

Bifidobacterium lactis BI -04, Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium

lactis HN019, Lactobacillus rhamnosus HNOO1, Lactobacillus paracassei

Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM

Hesperidin in naringin (flavobiotika) 100 mg -
Topna glukozna (koruzna) vlakna 90 mg -
Fruktooligosaharidi (FOS) 40 mg -
Fermentirana sadna mesanica (acerola, ¢rni ribez, borovnica, ¢esnja, 40 mg

aronija, brusnica, kosmulja, murva, malina, jagoda)

Vitamin C (L-askorbinska kislina)
Vitamin D3 (holekalciferol)

40mg | 50%
0,0025 mg | 50 %

*PDV = priporoc¢en dnevni vnos
**CFU = enote, ki tvorijo kolonije, v ¢asu kon¢nega pregleda
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AvT6 10 supmApwpa SlaTpong TepLEXeL TPOPLoTiKkd, TPEBIOTIKA, TO KATOXVPWUEVO
e Simlwpa evpeaitexviag ovotatiko Probiofix kat tig frrapiveg C kat D. Eva
oopponnuévo ohpmheypa 29 mpoPoTikdv oTeeX@V Kat o nueprota d6om ¢wg
kot 35 Soekatoppvpla @ukikdy aktpiwv. Ta pefrotikd, mov mepiéyovtat pe
I HOPPT] PPOVKTOOALYOTAKXAPITAVY Kot SIAAVTOV V@V KAAAPTOKL0V, TTPOdyovy
v avantuén yalaktofakilwyv kat pr@idopaktnpiowy kat avfavovy tnv
napaywyn Bovtupikod o&éwg. To Probiofix eivau éva ovatatiko, tov Staogalilet,
OTL Ta TPOPLOTIKA TPOTKOANDVTAL GTOV EVTEPIKO BAEVVOYOVO e TN HEYIOTN
anoteleopatikotnta. Fermberries - pua okovn, mov éxet vrootei {Hpwon kat
nepiéxet 10 Stagopetikd gpodTa (aoepoda, pavpo @paykoatagulo, poptilo,
KePAOL, apdvia, cranberry, paykootaguio, Hodpo, fatopovpo, pdovia) kat
BeAtiwver TV anoppo@non Twv LTIKOY tvav. H prrapivy Cvrootnpilet tov
peTAPOAIONO TNG EVEPYELAG KAL TNV ATTOS0GT) TOV AVOGOTOL TIKOD GLOTHHATOG.
H Brrapivn D mailet poko otn Statipnon vytdv oo tdv kat SovTidv, kabwg kat
0TI AELTOVPYia TOL AVOTOTOMTIKOY GCVOTHHATOG. AVTO TO TPOI6V eivat dlaitepa
XPNOtHO yia T pakpoxpovia Statipnon pag Akng pkpoxAwpidag tov
evTépov, katd Tn Stdpketa Tagidovy 1 katd ) Stapketa xpiong avTiPloTikdy.
AvT6 1o ovpmApwua Statpo@rg avantdxOnke Kat katackevaletal VIO
pappakevTiki emonteia oTny Toex ik Anpokpatia, CUHPWVA LLE TOVG KAVOVIGHOVG
kat tapotuma tng EE. O\eg ot Spactikég ovaieg happavovtar and guotkeg mnyec.
Tl Ty TapaoKevr XpHOHOTOLOVVTAL TPWTEG VAEG HOVO ATIO TUOTOTOHEVOVG
npounBevtéc. To mpoidv Sev meptéxet {axapn, ylovtévn kat Aaktoln.
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Tueival ta ovpProTied;
Ta poProtikd kat ta npefloTika cuvdvdiovTal yla va oxnuaticovy éva
ovpPrwTiko ovpmheypa. H enidpaot tovg e§apratatand tn ovvépyeta, Snhadn
and v petagy Toug apotPaia evepyeTiki SpacTnploTnTa.

Tueivat ta tpoProTikd;

Ta{wvtavd fakThipia, yvootd Kat wg TpoBLoTikd, UTopovy va PeATidgovy TV
vyeia Tov EevioTh Tovg, 6Tav katavakwvovtat oe katdAAnkeg toootnteg. Ta
Baktiipta ToL ydhaktog amd ta akolovBa eidn: Lactobacillus, Bifidobacterium
Kat Streptococcus, eivat Ta mo gvxva xpnotpomotovpeva tpoplotikd. Ot Prrapiveg
(0mwg avtég TG opddag B) kal 1o 9oAkd o&D mapdyovTal and mpoProTikd
Baxtrpra. IIAnBuopog éwg kat 35 Stoekatoppvpia CFU (o vtodoyiouog tov
aptpod TV PLOCIHOY KVTTAPWY avd povdda Gykov evog BakTnplakov
amoBpatog, Tov LIEAPXeL KaTd TN StapKela TNG Tapayw NG Kat TG KataAAnAng
anofrkevong) mepiéxovtat ato mpoidv. H ovykekpipévn moodtnTa éxet
oXedlaoTel yla va Tpoo@épet TNV anmoTEAECUATIKI 000 Kal TNV avekTr §6on
TWV EVEPYETIKWY PakTnpiwv.

Tueival ta npeProtuca;

Ta mpefloTikd eival CVOTATIKA, TTOL TAPEXOLY OTA TPOPLOTIKA EVEPYELA KAt
Snuovpyovy to katdAAn\o meptaldov yia tnv vy avantun kat SpactnploTnTa
TovG. 210 ESSYNBIO FORTE maipvouv tn pop@n StalvT@V (vev KaAaumokion
Kat gpovkTooAtyosakxaptt@v. Eivat aviektikd otny v8pdAvon 610 menTiko
000 TNHA KAl eTiOTG SIEVKOADVOLY TV avamapaywyn TV pm@dopaktnpiwy.
Tueivai to probiofix;

Eivat éva TaTevTaplopévo GUaTATIKO, TO OTOI0 XPTCLHOTIOLEITAL ATTOKAELOTIKA 0TO
ESSYNBIO FORTE kat fonfd 6tnv tpockdAAnon twv mpoBlotik@v faktnpioy
aTov evteptko PAevvoyovo, efacpalilovtag v peyaltepn avBekTikdTnTa
KO AMOTENEGUATIKOTNTA TWV TPOBLOTIKDY.

Tieivar ta graBoProtikd;

Eivat gutikd gAapovoetdn), mov Sokipdotnkay eidikd ya Ty tpowdnaon tng
avantvéng eihikav faktnpiwy, ovpurepthapPavoptvng e SiEyepong Tng
mapaywyng fovtupikod o&tws.

Tueivar ta Ferberries;

Eivat éva peiypa and déka Stagopetika eidn gpovTwy, mov €xovv LOCTEL
e\eyxopevn (Ypwon. Avti n Stadikacia avfdvet oNUAVTIKA TNV aTOppoPnoIHOTN T
TOV V@OV, Twv avBokvavivoy kat Twv tolvgatvoldv. Emimiéov, anotehovv
YN TapaBloTIKOY Kat HETABLOTIKMV.

Movadiki cvokevacia

To KamdKL TG CVOKEVATIAG, VA KOVTE AT PapUAKELTIKO ahovpivio, Aettovpyel
WG APLYPAVTIKO HECO Yl TNV ATOPPOPNOT TNG VYPATIAG ATTO TO ECWTEPLKO
Tov doxeiov kat eivar facikdg vevBVVOG yla TV avEnuévn oTadepoTnTa Tov
TPOIOVTOG. AVTO £y yLATAL T PLwoIPOTHTA KAL TT SLaThproT TwV TPOBLoTIKDOY
koA \epyetv. To mepifAnua tng kdyovAag Bwpakilet To meplexopevo amd to
Xaun\o pH tov otopdyov kat egacalilet Tnv emPiwon Twv TpoProTikdy
UEXPLTO EVTEPIKO OVOTIHA.

Tvotatika: npoPlotikég kalhiépyeteg (Lactobacillus acidophilus LA11,
Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10, Lactobacillus
crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22,
Lactobacillus gasseri LG23, Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus
casei LC18, Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86,
Lactobacillus jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2,
Bifidobacterium breve BBS8, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium
longum BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus ST6,
Enterococcus faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi-07, Bifidobacterium
lactis BI-04, Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium lactis HN019,
Lactobacillus rhamnosus HN001, Lactobacillus paracassei Lpc-37", Bacillus
coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM), eonepidivn kat vaptvyivn,
@POVKTOONIyOoaK)APITEG, SNV TEG iveg kakapmokiol, (upwpévn okdvn and 10
£{dn povTtwv (acerola, blackcurrant, blueberries, cherries, chokeberry, cranberry,
gooseberry, mulberry, raspberry, strawberry), prrapivn C (L-Ascorbic Acid),
Brrapivn D3 (cholecalciferol), bulking agent (hydroxypropylmethylcellulose),
avTovoowpatikd (Ghata payvnoiov Amapwv o&éwv, doéeidio Tov mupitiov),
ké\v@og kayovlag (hydroxypropylmethylcellulose).

Zvviotopevn Socoloyia katodnyieg xprong: 1 kayovla to Tpwi pe Eva toThpt
XAtap6 vepo 30 Nemtd, mptv anod To yevpa. Mnv vrepfaivete T cuVIOTOUEVT
nueprota doon. Ta cupmAnpopata diatpogrg Sev mpoopilovtal, wg VTOKATACTATO
uag otkiAng Statpong kat evog vyLevod Tpomov Lwiig. Napn xpnotpomnoteitat oe
nepintwon vrepevatoOnaiag oe kamolo and Ta cvoTatikd. Agv eivat katdAAnko
yia éykveg kat Onkdfovoeg yovaikeg kat Taidid kAT TV 3 ETOV.
AmoBrkevon: PvAdooetal oe Enpo KaL oKOTEVO pépog o Beppokpacia kdTw Twv
25°C. H akatdAAnkn amobnkevon pmopei va petdoet tov aptBuo twv {wvtavoy
npoProtikdv faktnpiov. Na guidooetar pakpta and maidid.

Tepiexopevo oe Papog:17.4 g (30 capsules)

Huepopnvia AEne kat apiBpdg maptidag: deite otn ovokevaoia.

1 kayovia | % RI*

Evepya ovotatikd

1 bacill dophilus LA11, L bacillus reuteri LE16, Lactobacillus
helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum
LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22, Lactobacillus gasseri LG23,
Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus jensenii
LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium 35x10°
breve BBS, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum X -

BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis CFU™

BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus

ST6, Enterococcus faecium EFM530, Blﬁdobaclenum lactis Bi- 07

Bifidobacterium lactis BI-04, Lactot GG, ium

lactis HN019, 1 b bacill i

Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobaclllus acldophxlu: NECM

Eomepidivn kat vapwyivn (phapoProtia) 100 mg -
Awahotég iveg YAkO{ng (kakapmokt) 90 mg -
Dpovkto-olyosakyapiteg (FOS) 40 mg -
Metypa gpobdtwv mov éxovy vrootel {opwon (acerola, black currant,

blueberry, cherry, chokeberry, cranberry, gooseberry, mulberry, 40 mg -

raspberry, strawberry)
Brapivn C (L-Ascorbic Acid)
Brrapivny D3 (cholecalciferol)

40 mg 50 %
0,0025mg | 50 %

*RI = Huepnota 86on
**CFU = mAnBuopog tkavog va oXnuatioet anotkieg Katd tn 6Tty TG 6LOKevasiag

Das Nahrungsergianzungsmittel enthilt Probiotika, Prabiotika, Probiofix
sowie die Vitamine C und D. Ein ausgewogener Komplex aus 29 Stimmen
probiotischer Kulturen in einer Tagesdosis von bis zu 35 Milliarden. Prabiotika
in Form von Fructooligosacchariden und 16slichen Maisfasern fordern das
Wachstum von Laktobazillen und Bifidobakterien und steigern die Produktion
von Butyrat. Die geschiitzte Komponente sorgt fiir die Anhaftung von
Probiotika an die Darmschleimhaut fiir eine maximale Wirkung. Fermberries,
ein Pulver aus fermentierten 10 verschiedenen Friichten (Acerola, schwarze
Johannisbeere, Heidelbeere, Kirsche, Apfelbeere, Preiselbeere, Stachelbeere,
Maulbeere, Himbeere, Erdbeere), verbessern die Aufnahme von Ballaststoffen.
Vitamin C unterstiitzt den optimalen Energiestoffwechsel und trigt zur
normalen Funktion des Immunsystems bei. Vitamin D spielt eine Rolle
bei der Erhaltung gesunder Knochen und Zihne sowie der Funktion des
Immunsystems. Dieses Produkt ist besonders niitzlich fir die langfristige
Aufrechterhaltung einer freundlichen Darmmikrobiota, auf Reisen oder
wihrend der Einnahme von Antibiotika.

Das Nahrungsergidnzungsmittel wurde in der Tschechischen Republik unter
pharmazeutischer Aufsicht geméf den EU-Vorschriften und -Standards entwickelt
und hergestellt. Alle Wirkstoffe werden aus natiirlichen Quellen gewonnen. Fiir
die Herstellung werden ausschliefllich Rohstoffe von gepriiften Lieferanten
verwendet. Das Produkt ist zucker-, gluten- und laktosefrei.

Was sind Synbiotika?

Synbiotika sind ein Komplex aus Probiotika und Pribiotika. Thre Wirkung
beruht auf Synergie, also einer gegenseitig vorteilhaften Wirkung.

Was sind Probiotika?

Probiotika sind lebende Mikroorganismen, die bei ausreichender Verabreichung
zur Verbesserung der Gesundheit ihres Wirts beitragen. Die haufigsten Probiotika
sind Milchbakterien der Gattungen von Lactobacillus, Bifidobacterium und
Streptococcus. Probiotische Bakterien produzieren Vitamine (z. B. Vitamin
K und Vitamin B). Das Produkt enthilt bis zu 35 Milliarden CFU (Menge an
Mikroorganismen zum Zeitpunkt der Herstellung und unter ordnungsgemifien
Lagerbegingungen). Diese Menge ist darauf ausgelegt, eine vertrigliche und
wirksame Dosis freundlicher Bakterien aufrechtzuerhalten.

Was sind Priibiotika?

Pribiotika stellen eine Komponente dar, die Probiotika mit Energie versorgt
und die richtige Umgebung fiir ihre gesunde Entwicklung und Aktivitat
schafft. Sie liegen in ESSYNBIO FORTE in Form von léslichen Maisfasern
und Fructooligosacchariden vor. Sie sind resistent gegen Hydrolyse im
Verdauungssystem und erleichtern zudem die Vermehrung von Bifidobakterien.
Was ist Probiofix?

Die geschiitzte Komponente, die es exklusiv bei ESSYNBIO FORTE gibt,
unterstiitzt die Anhaftung der probiotischen Bakterien an der Darmschleimhaut
und sorgt so fiir eine lingere Haltbarkeit und Wirksamkeit der Probiotika.
Was sind Flavobiotika?

Pflanzliche Flavonoide, die speziell darauf getestet wurden, das Wachstum
freundlicher Bakterien zu férdern, einschlief8lich der Stimulierung der
Butyratproduktion.

Was sind Fermberries?

Es handelt sich um eine Mischung aus zehn verschiedenen Obstsorten, die einer
kontrollierten Fermentation unterzogen wurden. Durch dieses Verfahren wird
die Aufnahmefihigkeit von Ballaststoffen, Anthocyanen und Polyphenolen
deutlich erh6ht. Dariiber hinaus stellen sie eine Quelle fiir Parabiotika und
Postbiotika dar.

Einzigartige Verpackung

Fiir die erhohte Stabilitit des Produktes ist vor allem der Deckel der speziellen
Aluminiumdose in Pharmaqualitit verantwortlich, der als Trockenmittel
Feuchtigkeit aus dem Dosenbereich aufnimmt. Dies garantiert die Lebensfahigkeit
und den Erhalt der probiotischen Kulturen. Spezielle Kapseln schiitzen den
Inhalt des Verdauungssystems vor niedrigem pH-Wert und gewihrleisten das
Uberleben von Probiotika bis in den Darmraum.

Zutaten: zusammengesetzte Zutat — probiotische Kulturen (Lactobacillus
acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10,
Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus
rhamnosus LR22, Lactobacillus gasseri LG23, Lactobacillus plantarum LP-Onlly,
Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius
LS86, Lactobacillus jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus
LB2, Bifidobacterium breve BB8, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium
longum BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus ST6,
Enterococcus faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi-07, Bifidobacterium
lactis BI-04, Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium lactis HNO19,
Lactobacillus rhamnosus HN0O1, Lactobacillus paracassei Lpc-37", Bacillus
coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM), Hesperidin und Naringin,
Fructooligosaccharide, 16sliche Maisfaser, fermentiertes Pulver aus 10 Obstsorten
(Acerola, schwarze Johannisbeere, Blaubeeren, Kirschen, Apfelbeere, Preiselbeere,
Stachelbeere, Maulbeere, Himbeere, Erdbeere), Vitamin C (L-Ascorbinsdure),
Vitamin D3 (Cholecalciferol), Fiillstoff (Hydroxypropylmethylcellulose),
Antibackmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsduren, Siliciumdioxid),
Kapselhiille (Hydroxypropylmethylcellulose).

Empfohlene Dosierung und Warnung zum Gebrauch: 1 Kapsel morgens
mit lauwarmem Wasser vor einer Mahlzeit. Uberschreiten Sie nicht die
empfohlene Tagesdosis. Nahrungsergianzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung und einen gesunden Lebensstil.
Nicht einnehmen bei Uberempfindlichkeit gegen einen der Bestandteile. Nicht
geeignet fiir schwangere und stillende Frauen sowie Kinder unter 3 Jahren.



Lagerung: An einem trockenen und dunklen Ort bei einer Temperatur unter 25 °C
lagern. Eine unsachgemifle Lagerung kann die Anzahl lebender probiotischer
Bakterien verringern. Auflerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Inhaltsgewicht: 17,4 g (30 Kapseln)

Mindesthaltbarkeitsdatum und Chargen : siche Verpackungsseite.
Aktive Wirkstoffe 1 Kapsel | % RM*
Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus
helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum
LF33, Lactobacillus thamnosus LR22, Lactobacillus gasseri LG23,

Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, [ bacillus salivarius LS86, 1 bacillus jensenii
LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium 355100
breve BBS, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum CFU* -
BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus
§T6 Enterococcus faecium EFM530, Blﬁdobauenum lactis Bi- 07

ium lactis Bl 04, l ctob GG, Bifidob ium
lactis HN019, Lactob bacillus paracassei
Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactubac:llus acndophﬂus NFCM
Hesperidin und Naringin (Flavobiotika) 100 mg -
Losliche Glukosefaser (Maisfaser) 90 mg -
Fructooligosaccharide (FOS) 40 mg -
Fermentierte Fruchtmischung (Acerola, schwarze Johannisbeere, Blaubeeren, 40m _
Kirschen, Apfelbeere, Preiselbeere, Stachelbeere, Maulbeere, Himbeere, Erdbeere) g
Vitamin C (L-Ascorbinséure) 40 mg 50 %
Vitamin D3 (Cholekalciferol) 0,0025mg | 50%

*RM = Referenzmenge
**CFU = colony-forming units (koloniebildende Einheit) zum Zeitpunkt der
Endkontrolle

Complemento alimenticio que contiene probidticos, prebidticos, flavonoides,
mezcla de frutas fermentadas y vitaminas C y D. Complejo equilibrado de
29 cepas de cultivos probidticos en una cantidad de hasta 35 mil millones
por dosis diaria. Los prebi6ticos en forma de fructo-oligosacéridos y fibra
de maiz soluble favorecen el crecimiento de lactobacilos y bifidobacterias
y aumentan la produccién de butirato. El compuesto Fermberries es un
polvo fermentado de 10 tipos de frutas (acerola, grosella negra, arandano,
cereza, aronia, arandano rojo, uva espina, mora, frambuesa, fresa). La
vitamina C contribuye al metabolismo energético normal y a la funcién
normal del sistema inmunitario. La vitamina D contribuye a la funcién
normal del sistema inmunitario y al mantenimiento del estado adecuado de
huesos y dientes. El producto es especialmente adecuado durante el uso de
antibioticos, durante los viajes y para la complementacion a largo plazo de
la microbiota intestinal beneficiosa.

El complemento alimenticio fue desarrollado y es fabricado en la Republica
Checa bajo el cumplimiento de las normas de correcta fabricacion. Todos los
ingredientes se obtienen exclusivamente de fuentes naturales. Para la fabricacion
solo se utilizan materias primas de los proveedores comprobados. Este producto
no contiene azicar, gluten ni lactosa.

3Qué son los simbidticos?

Un simbidtico es un complejo de probidticos y prebioticos. Su efectividad se
basa en la sinergia, es decir, en la accion mutuamente beneficiosa.

3Qué son los probioticos?

Los probiéticos son microorganismos vivos. Las bacterias lacticas de los géneros
Lactobacillus, Bifidobacterium y Streptococcus se consideran los probiéticos
mas comunes. Estas bacterias probioticas producen vitaminas (por ejemplo, la
vitamina Ky del grupo B). El producto contiene hasta 35 mil millones de UFC
(unidades formadoras de colonias) en el momento de la fabricacién y durante
el cumplimiento delas condiciones de almacenaje. Esta cantidad esta disefiada
para garantizar una dosis tolerable y efectiva de bacterias beneficiosas.

3Qué son los prebioticos?

Los prebidticos son componentes que sirven como fuente de energia para los
probidticos y crean condiciones adecuadas para su correcto crecimiento y
actividad. En el producto se encuentran en forma de fructo-oligosacaridos
y fibra de maiz soluble. Son resistentes a la hidrélisis en el tracto digestivo y,
ademds, promueven la proliferacion de bifidobacterias.

3Qué son los flavobioticos?

Son flavonoides vegetales especificamente probados para respaldar el crecimiento
de bacterias beneficiosas, incluida la estimulacion de la produccion de butirato.
3Qué son los fermberries?

Se trata de una mezcla de 10 tipos de frutas que se fermentan mediante un
proceso de fermentacién controlada.

Envase especial

Unbote especial de aluminio de calidad farmacéutica contribuye significativamente
a aumentar la estabilidad del producto, especialmente gracias a la tapa con
desecante que absorbe la humedad en el espacio del bote. Esto garantiza la
proteccion y viabilidad de los cultivos probiéticos. Las capsulas especiales
protegen el contenido ante el pH bajo en el sistema digestivo y aseguran la
viabilidad de los probidticos hasta la zona intestinal.

Ingredientes: componente mixto - cultivos probidticos (Lactobacillus acidophilus
LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10, Lactobacillus
crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22,
Lactobacillus gasseri LG23, Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus
casei LC18, Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86,
Lactobacillus jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2,
Bifidobacterium breve BBS8, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium
longum BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus ST6,
Enterococcus faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi-07, Bifidobacterium
lactis BI-04, Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium lactis HN019,
Lactobacillus rhamnosus HN001, Lactobacillus paracassei Lpc-37", Bacillus
coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM), flavonoides (hesperidina
y naringina), fibra de maiz soluble, fructo-oligosacaridos, polvo fermentado de
10 tipos de frutas (acerola, grosella negra, arandano, cereza, aronia, ardndano
rojo, uva espina, mora, frambuesa, fresa), dcido L-ascorbico (vitamina C), agente
de carga (hidroxipropilmetilcelulosa), antiaglomerantes (sales magnésicas de
acidos grasos y dioxido de silicio), colecalciferol (vitamina D). Cépsula: agente
de recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa).

Dosis diaria recomendada y precauciones de uso: 1 capsula al dia por la
mafana antes de una comida, tomar con abundante liquido tibio. No superar la
dosis diaria recomendada. Los complementos alimenticios no deben utilizarse
como sustituto de una dieta equilibrada. Es importante mantener una dieta
variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. No debe utilizarse en caso
de hipersensibilidad a algunos de sus componentes. No debe ser consumido
por nifos menores de 3 anos, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.
Un consumo excesivo puede causar malestar intestinal. Evitar el consumo
junto con medicamentos y otros complementos alimenticios a base de fibra.
Almacenaje: almacenar en un lugar seco y fresco, alejado de la luz y a una
temperatura inferior a 25 °C. Unas condiciones de almacenaje inadecuadas
pueden causar la reduccion de las bacterias vivas probidticas. Mantener fuera
del alcance de los nifios més pequenos.

Peso neto: 17,4 g (30 cépsulas)

Consumir prefer antes del y nimero de lote: ver envase.

Ingredientes 1 capsula | % VRN*
Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus
helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum
LF33, Lactobacillus thamnosus LR22, Lactobacillus gasseri LG23,
Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius L$86, Lactobacillus jensenii
LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium 35x10°
breve BBS, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum UEC* -
BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus
ST6 Enterococcus faecium EFM530, Blﬁdobauenum lactis Bi-07,

ium lactis BI04, I b GG, Bifidobacterium
lactis HN019, Lactob bacillus paracassei
Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactubac:llus acndophﬂus NFCM
Hesperidina y naringina (flavobiéticos) 100 mg -
Fibra de maiz soluble 90 mg -
Fructo-oligosacéridos (FOS) 40 mg -
Mezcla de frutas fermentadas (acerola, grosella negra, ardndano, cereza, 40 m: ~
aronia, ardndano rojo, uva espina, mora, frambuesa, fresa) e
Vitamina C 40 mg 50 %
Vitamina D 2,5 g 50 %

*VRN = valores de referencia de nutrientes
**UFC = unidades formadoras de colonias en el control de salida de la produccién

TTumesas go6aska, cofepaias NPoOGHOTUKY, TPeGUOTUKY, TPOOGHOPUKC
n Butamuupl C u CoOanaHCUPOBAHHBIN KOMIIEKC U3 29 ITAMMOB
NPOGMOTHYECKIX KYIBTYP B KOIMYECTBE 10 35 MU/IINAP/IOB B THEBHOI 103€.
TIpe6buoruku B popme GppyKTOOMUIOCaXapu0B U PACTBOPUMOrO KYKYPY3HOrO
BOJIOKHA CIIOCOGCTBYIOT POCTY MaKToGanmun u 6udupobakrepuii, a Takxe
YBETMYMBAIOT TPOU3BOACTBO Oy THpaTa. Sau[uIeHHbII KOMIOHEHT TPpo6uoduKc
obecrieynBaeT 3aKpernieHne NPOOMOTNKOB Ha CTU3UCTON KUITEYHNKA /1A
MakcumaznbHoro addekra. Fermberries, ¢pepmMeHTHPOBAHHBI IIOPOLIOK U3
10 BuzOB MIO0B (aleposia, YepHas CMOPOJIMHA, YePHUKA, BULIHS, apOHIS,
6pycHMKa, CMOPOJIMHA, IIe/IKOBMIIA, Ma/INHa, KTyOHMKA), yIyylllaeT yCBOeHue
BonokHa. Buramuu C cioco6cTByeT HOpMabHOMY 9HEPreTHIecKOMY 06MeHy
¥ HOPMasbHOI GYHKIMI UMMYHHOI cucTeMbl. Butamun D ciocoberpyer
HOPMaJIbHOI GYHKIIMI MMMYHHOI CUCTEMbI i TIOJIIePYKaHNI0 HOPMATBHOTO
cocTosiumsA KocTeit u 3y60s. [Ipemapar oco6eHHO MOAXOAUT MPU MpreMe
AHTUOMOTMKOB, BO BpeMs Iy TeIIeCTBUIT U 1711 IOITOCPOYHOTO BOCTIOTHEH M A
IPYKECTBEHHO MUKPOOMOTHI KMIIEYHIMKA.

TInmesas no6aBka Gbina paspaboTana i IPOM3BOIMUTCA MO papMalleBTUYECKUM
KoHTposieM B Herickoit Pecity6/ike B COOTBETCTBIN C IIPABU/IAMM U CTAHAPTAMMU
EC. [leiicTByIomie BelecTa MOMYyYaioTCA UCKTIOYUTENBHO U3 MPHPOJIHBIX
MCTOYHUKOB. [I/IA IPOUSBOJICTBA MCIIONB3YIOTCA TOBKO ChIPhe OT TPOBEPEHHBIX
nocTaBmuKoB. [IPOJIyKT He COepXKUT caxap, I/IIOTEH U IAKTO3Y.

Yro TaKoe CMHOMOTHKM?

CUHOMOTHK - 3TO KOMIIIEKC TPO6MOTHKOB 1 ITpebuoTuKoB. VIx addexr ocHoBan
Ha CHHEPIUM, TO €CTh B3aMOBBITOJHOM BO3JJEICTBIM.

Yro Takoe NpoGuoTuKn?

TIpoGHOTHKY - 5TO JKMBbIEe MUKPOOPTAHU3MBI, KOTOPBIE, IIPH YIIOTPeOIeHny
B JJOCTATOYHOM KOJIMYECTBE, CIIOCOGCTBYIOT Yy YLIEHNIO 3OPOBbS CBOETO
x03s11Ha. CaMBIMY PaCIPOCTPAHEHHBIMI IPOOUOTHKAMIL CIUTAIOTCS MOTOUHBIE
6akrepun popa Lactobacillus, Bifidobacterium u Streptococcus. IIpo6uorndeckue
6akTepuy IPOM3BOAAT BUTAMUHBI (HanpumMep, ButamuH K u BUTaMuHbI
rpynnsi B). B mponyxkre comepxurcsa o 35 munmnuapnos KOE (konnyectso
MUKPOOPTaHM3MOB Ha MOMEHT TIPOU3BOJICTBA U MIPU COONMIOIEHNI YCTIOBII
XpaHeHus). DTO KONMYECTBO IIPEYyCMOTPEHO /IS COOTIOIeH A IePEHOCH MO
1 3 PeKTUBHOI J03bI JIPYKECTBEHHBIX OaKTepPHit.

Yro Takoe mpe6uoTuxmn?

I[Ipe6uOTHKI IPeACTABIAIOT COG0I KOMIIOHEHT, KOTOPBIi CTyXKIT UCTOYHIKOM
9HEPTUMU /IS NTPOOMOTHKOB U CO3/[AeT MOAXOAANIME YCIOBUS A/ UX
NPaBMIBHOTO POCTA i AKTUBHOCTIL. B IIPOyKTe OHY Ipe/CTaBIEHbI B BIJE
$pyKTOOMUrOCaXapua0OB I PACTBOPUMOTO KYKYPy3HOro BomokHa. OHu
YCTOIYMBEL K TUPOIN3Y B XKeTyJOUHO-KUIIEIHOM TPaKTe i1, Gomee TOro,
CIIOCO6CTBYIOT pa3MHOKeH IO 6udugo6aKTepLit.

Yro Takoe mpobuopukc?

3aluIeH bl KOMIOHEHT, UCIIONb3yeMblil Tonbko B ESSYNBIO FORTE,
CII0COGCTBYET IPUKPEIIEHNIO IPOOMOTHUeCKUX GaKTepuil K CIU3UCTON
060/0UKe KNIIEYHNKA, 06ecrnednBas MOBLIIIEHHYI0 CTAOUTBHOCTD 1
3¢ (eKTUBHOCTD TPOOUOTUKOB.

Yro Takoe GpraBo6uoTHKM?
PacturenbHbie (bﬂaBOHOVI}Jbl, CUCTEMATUYECKM TECTUPOBAHHDbIE 11
NOANEP)XKAaHUA POCTA APYKECTBEHHDIX 63.KTCPI/I]7‘, BK/II04asA CTUMYIALNIO
NPOU3BOJCTBA Oy THPATA.

Yro Takoe “fermberries”?

9r0 cMech u3 10 BUjI0B pPYKTOB, KOTOPbIE IIOJ{BEPIAIOTCA METOJY KOHTPOIUPYEMOii
depmenTalii. PesybTaToM 9TOTO POIieCcca ABIAETCA 3HAYNTE/IbHOE YTy dllleH e
YCBOEHUA KNI€TYaTKM, aHTOLIMAHOB 1 ﬂOHW¢eHOHOB. Broxe BpeMA OHM CITyKaT
MUCTOYHUKOM ﬂapaﬁMO'l'VlKOB M TOCTOMOTUKOB.

CrnenyanbHas ynakoBKa

CrenuanbHas aqlOMUHNeBas 6aHOYKa papMalleBTHIECKOr0 KayecTBa
3HAYUTE/IBHO CnOCOGCTByeT YBENMYEHNIO CTabUILHOCTI NpoAyKTa, Npexue
BCero 67[3!‘0):[3.])}1 KPBILIKE C TAK HA3bIBAEMbIM JIECMKAHTOM, KOTOPb"?l noraouiaeTr
BJIATY B €€ IIPOCTPAaHCTBE. DTO 06ecreunBaeT 3Ty i KUSHECIIOCOGHOCTD
ﬂpOéMOTM‘IeCKWX KynpTyp. CneuMaHbele KaIrCyapl 3allMIAT COJEPKMMOE OT
HU3KOTo pH BIKEMYJOYHO-KMIIEYHOM TPaKTe i 00ecreynBarT KN3HECTOCOOHOCTD
"POéWOTWKOB ax no 06macTu KuIeYHnKa.

CocraB: cMelllaHHble KOMIIOHEHTHI - pobuoTudeckue Kynbrypsi (Lactobacillus
acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10,
Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus
rhamnosus LR22, Lactobacillus gasseri LG23, Lactobacillus plantarum LP-
Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus
salivarius LS86, Lactobacillus jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.
bulgaricus LB2, Bifidobacterium breve BB8, Bifidobacterium lactis BI516,
Bifidobacterium longum BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47,
Bifidobacterium infantis BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus
thermophilus ST6, Enterococcus faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi-07,
Bifidobacterium lactis BI-04, Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium
lactis HNO19, Lactobacillus rhamnosus HN001, Lactobacillus paracassei Lpc-
37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM), recniepuns
M HAapUHTWH, ¢pyKTOOHMTOCaXaPMﬂbl, PacTBOpMMbIE KYKYypPYy3HbI€ BOJIOKHA,
depmenTUpOBaHHbI Opomok u3 10 Buaos GppyKTOB (aljeposa, yepHas
CMOpPOJINHA, Y€PHUKA, BUILIIHA, apOHUS, 6pyCHMKa, CMOpOJINHA, IIE/IKOBUIA,
MajuHa, Kny6Huka), Burammn C (L-ackop6uHOBas KucnoTa), BuTaMus D3
(xonmexanbundepon), HATOTHUTEND (TUAPOKCUITPOTIMIMETHILIETIII0N034),
AHTHUA/ATE€3MMBHbIE BelleCTBa (Ma[‘HMeBble CONMM JXUPHBIX KUCTIOT, AUOKCHU]
KPeMHMs), 060/109Ka KAICybl (TMPOKCHIIPONMIMETHILE/TION03a).
PeKOMeHI[a].[]/[M IO JO3MPOBKE M MEPBI MPETOCTOPOKHOCTI: 1 Karncyna 1
Ppas B IEHb YTPOM IIE€pPE]T eﬂoﬁ, 3anMBaTh 10CTATOYHBIM KOIMYECTBOM TEIIoNn
JKUIAKOCTHU. He npeBbu.ual?lTe PEKOMEH/ITYEMYIO CYTOYHYIO JJO3Y. HM“.[eBb]e
06aBKI He Ipej{HA3HAYEHBI JI/LSl 3aMeHBI PA3HOOOPA3HOTO U TAHIS I 3{OPOBOTO
06pa3’d xusHu. He IIpUHUMATD NIpU TOBBIIIEHHON YYBCTBUTE/TBHOCTU K
OTHOMY M3 KOMIIOHEHTOB. He PEKOMEHIYETCA IETAM IO 3 JIeT, 6€peM€HHblM
M KOPMAIUM JXEHIIMHAM.

XpaHeHmMe: XpaHUTh B CYXOM U TEMHOM MecTe TIpu Temmepatype o 25 °C.
Hp[/[ HEeHaJIeXXaleM XpaHEeHUM MOXET HPOMBO]“/ITV[ CHIMDKEHMEe KOMn4yecTBa
JKUBBIX HPDGMOTM‘ICCKI/IX 66KT€PVH7L XPaHMTb B HETOCTYITHOM JI/I5 I[eTEl“/l MecTe.
Macca cogepxumoro: 17,4 r (30 karcyn)

MunumManbHbII CPOK TOJHOCTH M HOMep MAPTHUM: YKAa3aHbI HAa YITAKOBKE.
% P3IT*

AKTHBHbIE MHTPETHEHThI 1 kamcyna

Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus
helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum
LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22, Lactobacillus gasseri LG23,
Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus jensenii
1J02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium 35x10°
breve BBS, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum CFU* -
BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus

ST6, Enterococcus faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi-07,
Bifidobacterium lactis BI-04, Lactobacillus thamnosus GG, Bifidobacterium
lactis HN019, Lactobacillus thamnosus HNOO1, Lactobacillus paracassei
Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM

100 mMr
90 Mr
40 mr -

Tecriepys 1 HapunruH (GraBoGHOTIKIL)

PacTBOpMMBIe I7I0KO3HbIE (KYKyDy3HbIe) BOTOKHA

Dpykroomurocaxapupst (POC)

CMech (hepMeHTHPOBAHHBIX (PYKTOB (a1iepoa, YepHat CMOPOHHA, UepHIK,

40 mr -
BIIIA, QPOHILA, KTHOKEA, KPSDKOBHIIK, IETKOBIIA, MATHIHA, KTyGHIIKa)

40 Mmr
0,0025 mr

50 %
50 %

Buramun C (L-ackop6uHOBas KICI0Ta)

Burawun D (xonekasipdepon D3)

*P3I1 = pedpepercHoe 3HaYeHNME TTOTPeCIEHN S
**CFU = colony-forming units (eguauipr, popmMupyioniue KOXOHUN) pu
uHaIbHOI KOHTPONBLHON MPOBEPKeE C MPOM3BOJICTBA

Ce complément alimentaire contient des probiotiques, des prébiotiques, le
composant breveté probiofix, ainsi que des vitamines C et D. Un mélange équilibré
de 29 souches de cultures probiotiques pour une dose quotidienne allant jusqu’a
35 milliards. Les prébiotiques sous forme de fructo-oligosaccharides et la fibre
de mais soluble favorisent la croissance des lactobacilles et des bifidobactéries
tout en augmentant la production de butyrate. Le probiofix, un élément breveté,
permet aux probiotiques d’adhérer 4 la muqueuse intestinale pour une efficacité
maximale. Les Fermberries, une poudre 4 base de 10 fruits fermentés (acérola,
cassis, myrtille, cerise, aronia, canneberge, groseille 8 maquereau, mare,
framboise, fraise), améliore I'absorption des fibres. La vitamine C favorise le
bon fonctionnement du métabolisme énergétique et du systéme immunitaire.
Lavitamine D joue un réle dans le maintien des os et des dents en bonne santé
ainsi que dans le bon fonctionnement du systéme immunitaire. Ce produit est
particuli¢rement utile pour le maintien 4 long terme d'une bonne flore intestinale
notamment en cas de voyage ou d’utilisation d’antibiotiques.
Ce complément alimentaire a été développé et est fabriqué en République tcheque
sous contréle pharmaceutique, dans le respect des régles et normes européennes.
Toutes les substances actives sont issues de sources naturelles. Seules des matieres
premiéres issues de fournisseurs controlés sont utilisées pour la production. Ce
produit est sans sucre, sans gluten et sans lactose.
Que sont les symbiotiques ?
Les probiotiques et les prébiotiques se combinent pour former un complexe
symbiotique. Leur effet dépend de leur synergie, c'est-a-dire de leur activité
réciproquement bénéfique.
Que sont les probiotiques ?
Les bactéries vivantes connues sous le nom de probiotiques peuvent améliorer la
santé de leur hote lorsqu’elles sont consommées en quantité appropriée. Les bactéries
lactiques des genres suivants : Lactobacillus, Bifidobacterium et Streptococcus sont
les probiotiques les plus fréquemment utilisés. Les vitamines (telles que celles du
groupe B) etl’acide folique sont produits par les bactéries probiotiques. Ce produit
contient jusqu’a 35 milliards d’'UFC (estimation du nombre de cellules viables par
unité de volume d’un stock de bactéries présent tout au long de la production et
dans des conditions de stockage appropriées). La quantité indiquée est congue pour
maintenir une dose de bonnes bactéries  la fois efficace et tolérable.
Que sont les prébiotiques ?
Les prébiotiques sont un composant qui fournit de I’énergie aux probiotiques
etleur apportentle bon environnement pour une activité et un développement
sains. Dans ESSYNBIO FORTE, ils prennent la forme de fibres de mais solubles
etde fructo-oligosaccharides. Ils résistent a I’hydrolyse dans le systéeme digestif
et facilitent la reproduction des bifidobactéries.
Qu’est-ce que le probiofix ?
Le composant breveté, qui est exclusif a ESSYNBIO FORTE, aide a 'adhésion
des bactéries probiotiques 4 la muqueuse intestinale, assurant la meilleure
durabilité et efficacité possible.
Que sont les flavobiotiques ?
Des plantes flavonoides qui ont été spécifiquement testées pour promouvoir la
croissance des bonnes bactéries et la stimulation de la production de butyrate.
Que sont les fermberries ?
1l's’agit d’'un mélange de dix sortes de fruits qui ont été soumis a une fermentation
controlée. Cette procédure augmente significativement I’absorbabilité des fibres,
des anthocyanes et des polyphénols. En outre, ils constituent une source de
parabiotiques et de postbiotique.
Emballage unique
Le couvercle du récipient en aluminium de qualité pharmaceutique, qui agit
comme desiccant pour absorber I’humidité du récipient, a essentiellement pour
role d'assurer la stabilité du produit. Cela garantit la viabilité et la préservation des
cultures probiotiques. Les gélules spéciales protégent le contenu du faible pH du
systeme digestif et assurent la survie des probiotiques jusqu’a la zone intestinale.
Ingrédients : cultures probiotiques (Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus
reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCR15,
Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22, Lactobacillus
gasseri LG23, Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18,
Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus
jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium
breve BBS, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum BL88-Onlly,
Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis BI211, Bifidobacterium
animalis BA77, Streptococcus thermophilus ST6, Enterococcus faecium EFM530,
Bifidobacterium lactis Bi-07, Bifidobacterium lactis BI-04, Lactobacillus rhamnosus
GG, Bifidobacterium lactis HN019, Lactobacillus thamnosus HN001, Lactobacillus
paracassei Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM),
hespéridine et naringine, fructo-oligosaccharides, fibre de mais soluble, poudre
fermentée a base de 10 types de fruit (acérola, cassis, myrtille, cerise, aronia,
canneberge, groseille 2 maquereau, mire, framboise, fraise), vitamine C (acide
L-ascorbique), vitamine D3 (cholécalciferol), excipient (hydroxypropylméthylcellulose),
agents anti-agglomérants (sels de magnésium des acic{es gras, dioxyde de silicium),
enveloppe de la gélule (hydroxypropylméthylcellulose).
Dosage recommandé et instructions d’utilisation : 1 gélule le matin avec de
I’eau ti¢de 30 minutes avant de manger. Ne pas dépasser la dose journaliere
recommandée. Les compléments alimentaires ne peuvent pas se substituer
a une alimentation variée et 4 un mode de vie sain. Ne pas utiliser en cas
d’hypersensibilité al'un des composants. Ne convient pas aux femmes enceintes
ou allaitantes ni aux enfants de moins de 3 ans.
Conservation : stocker a I'abri de la lumiére et a une température inférieure
425° C. Une conservation inappropriée peut réduire le nombre de bactéries
probiotiques vivantes. Tenir hors de portée des enfants.
Pmds 17,4 g (30 gélules)

de préférence avant fin et numéro delot : voir le coté de 'emballage.

Ingredlents actifs 1 gélule | % VNR*
Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus
helveticus LH10, Lanlobdclllus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum
| bacil L bacillus gasseri LG23,
Lactobaul]us plantarum LP-Onlly, Lactobaclllus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius L$86, Lactobacillus jensenii
L1J02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium 355100
breve BBS, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum CFU**
BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis -
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus
316 Lntemcoccus faecium EFM530, Blﬁdobactenum lactis Bi-07,
fid, jum lactis BI-04, 1 b 3G, Bifidob ium
lactis HNO19, Lactobacillus thamnosus HNOOl Lactobnc)llus paracassei
Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM
Hespéridine et naringine (flavobiotiques) 100 mg -
Fibre de glucose soluble (mais) 90 mg -
Fructo-oligosaccharides (FOS) 40 mg -
Melange de fruits fermentés (acérola, cassis, mymlle, cerise, aronia, 10
mg -
c , groseille & fi
Vitamine C (acide L-ascorbique) 40 mg 50 %
Vitamine D3 (cholécalciferol) 0,0025mg | 50 %

*VNR = valeurs nutritionnelles de référence
**UFC = unité formant colonie au moment du controle final

Suplement diety zawierajacy probiotyki, prebiotyki, probiofix oraz witaming C
iD. Zbilansowany kompleks 29 szczepow bakterii probiotycznych w liczbie az
35 miliardow w dziennej dawce. Prebiotyki w postaci fruktooligosacharydéw i
rozpuszczalnego blonnika kukurydzianego wspierajg rozwoj bakterii lactobacillus
ibifidobakterii oraz zwiekszajg produkcje maslanu. Opatentowany sktadnik
probiofix dba o to, by probiotyki przywarty do blony §luzowej jelit, zapewniajac
w ten sposob ich najlepsze mozliwe dziatanie. Fermberries, sfermentowany
proszek z 10 gatunkéw owocow (acerola, czarna porzeczka, jagody, wisnie,
aronia, agrest, morwa, malina, truskawki), poprawia wchtanianie blonnika.
Witamina C wspiera proces prawidlowego metabolizmu energetycznego
i prawidlowe dzialanie ukladu odpornosciowego. Witamina D wspiera
dziatanie uktadu odpornoéciowego i utrzymanie prawidtowego stanu kosci
i zebow. Produkt jest doskonatym wsparciem w trakcie antybiotykoterapii,
w podroézach i w razie potrzeby dlugiego procesu budowania prawidfowej
mikroflory bakteryjnej jelit.
Suplement diety zostal opracowany i jest produkowany w Republice Czeskiej,
przy zachowaniu surowych norm i przepiséw UE. Skfadniki aktywne
pozyskiwane s3 wylgcznie z naturalnych zZrédel. Do produkcji uzywa sig
wylgcznie surowcow od sprawdzonych dostawcow. Produkt nie zawiera
cukru, glutenu ani laktozy.
Co to s3 synbiotyki?
Synbiotyk to kompleks probiotykéw i prebiotykéw. Jego dziatanie bazuje na synergii,
czyli wzajemnym pozytywnym oddzialywaniu poszczegélnych sktadnikow.
Co to s3 probiotyki?
Probiotyki to zywe drobnoustroje, ktore, jesli podawane s3 w odpowiedniej ilosci,
poprawiajg kondycje i zdrowie swojego gospodarza. Za najczesciej wystepujace
probiotyki uwaza si¢ bakterie mleczne szczepu Lactobacillus, Bifidobacterium i
Streptococcus. Bakterie probiotyczne produkuja witaminy (na przyktad witamine
K i witaminy z grupy B). W produkcie znajduje si¢ 35 miliardow CFU (ilo$¢
mikroorganizméw w chwili produkcji i w warunkach przestrzegania warunkow
przechowywania). Ta zawarto$c¢ zostato opracowana tak, aby zapewni¢ dobrze
tolerowana i efektywng dawke dobroczynnych bakterii.
Co to sg prebiotyki?
Prebiotyki to sktadnik stuzacy jako zZrédto energii dla probiotykéw, wytwarzaja
odpowiednie warunki do ich prawidtowego rozwoju i aktywnosci. W produkcie
wystgpch w postaci fruktooligosacharydéw oraz rozpuszczalnego blonnika
kukurydzianego. S3 odporne na dzialanie hydrolizy w ukladzie trawiennym i
wspierajg proces namnazania bifidobakterii.
Co to jest probiofix?
Opatentowany sktadnik, zastosowany wytacznie w ESSYNBIO FORTE, wspomaga
osadzanie si¢ bakterii probiotycznych na sluzéwee jelita, zapewniajgc w ten
sposob stabilnos¢ i skutecznosc¢ probiotykow.
Co to sg flawobiotyki?
Roélinne flawonoidy badane w kierunku wspomagania rozwoju dobroczynnych
bakterii a takze stymulacji produkcji maslanu
Co to s fermberries?
Jest to mieszanka 10 gatunkéw owocow, ktére s poddane fermentacji metoda
kontrolowanej fermentacji. Rezultatem tego procesu jest wyrazna poprawa
wchtanialno$ci bfonnika, antocyjanéw i polifenoli. Mieszanka ta jest tez zrodtem
parabiotykéw i postbiotykow.
Specjalne opakowanie
Specjalny pojemnik aluminiowy w jakosci farmaceutycznej wyraznie poprawia
stabilno$¢ produktu, przede wszystkim dzieki wieczku, ktére zawiera tzw. desicant
pochtaniajacy wilgo¢ w érodku pojemnika. W ten sposob zapewnia ochrone i
zywotnosc szczepow bakterii probiotycznych. Kapsutka chroni zawartos¢ przed
niskim pH ukfadu trawiennego i przedtuza stabilno$¢ zywych bakterii az do
chwili przedostania si¢ do jelita.
Skladniki: sktadnik ztozony - szczepy bakterii probiotycznych (Lactobacillus
acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10,
Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus
rhamnosus LR22, Lactobacillus gasseri LG23, Lactobacillus plantarum LP-Onlly,
Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius
1586, Lactobacillus jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus
LB2, Bifidobacterium breve BBS8, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium
longum BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus ST6,
Enterococcus faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi-07, Bifidobacterium
lactis BI-04, Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium lactis HN019,
Lactobacillus rhamnosus HN0O01, Lactobacillus paracassei Lpc-377, Bacillus
coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM), hesperydyna i naryngina,
fruktooligosacharidy, rozpuszczalny btonnik kukurydziany, sfermentowany
proszek z 10 gatunkéw owocow (acerola, czarna porzeczka, jagody, wisnie,
aronia, agrest, morwa, malina, truskawki), witamina C (kwas L-askorbinowy),
witamina D3 (cholekalcyferol), wypetniacz (hydroksypropylmetylceluloza),
substancje przeciwzbrylajace (sole magnezowe kwasow thuszczowych, tlenek
krzemu), ostona kapsutki (hydroksypropylmetylceluloza).
Zalecane dawkowanie i szczegolne $rodki ostroznosci: 1 kapsutka dziennie w
godzinach porannych przed positkiem, popi¢ wigkszg iloécig letniego ptynu. Nie
przekraczac zalecanej dziennej dawki. Suplementy diety nie moga zastgpowac
zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia. Nie stosowa¢ w przypadku
nadwrazliwoéci na jakgkolwiek substancje. Produkt nie jest przeznaczony dla
dzieci do lat 3, kobiet w cigzy oraz karmigcych piersia.
Przechowywanie: przechowywac¢ w suchym i ciemnym miejscu w temperaturze
do 25°C. W przypadku niewtasciwego przechowywania moze dojs¢ do spadku
liczby zywych bakterii probiotycznych. Przechowywaé poza zasiegiem dzieci.
Masa netto: 17,4 g (30 kapsutek)
Nalezy spozy¢ do/numer partii: nadruk na opakowaniu

Substancje czynne 1 kapsutka | % RWS*
Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus
helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum
LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22, Lactobacillus gasseri L G23,
Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus jensenii

02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium 35%10°
breve BBS, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum CFU*
BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus
STé6, Ei faecium EFM530, Bifidob ium lactis Bi-07,
Bifidob um lactis BI-04, L bacillus rh GG, Bifidob um
lactis HN019, Lactobacillus rhamnosus HNOO1, Lactobacillus paracassei
Lpc-37, Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM
Hesperydyna i naryngina (flawobiotyki) 100 mg -
Rozpuszczalny blonnik glukozowy (kukurydziany) 90 mg -
Fruktooligosacharidy (FOS) 40 mg -
Mieszanka sfermentowanych owocéw (acerola, czarna porzeczka, 10
- e o g : 1 mg -
jagody, wisnie, aronia, agrest, morwa, malina, truskawki)
Witamina C (kwas L-askorbinowy) 40 mg 50 %
Witamina D3 (cholekalcyferol) 0,0025mg | 50 %

*RWS = referencyjna warto$¢ spozycia

**CFU = colony-forming units (jednostki formujgce kolonie) przy kontroli
produkeyjnej na wyjéciu

L
Siame maisto papilde yra probiotiky, prebiotiky, patentuoto komponento probiofix,
vitaminy Cir D. Gerai subalansuotas 29 §tamy probiotiniy kultary kompleksas,
kurio paros dozé siekia iki 35 mlrd. Prebiotikai fruktooligosacharidy ir tirpiyjy
kukurazy skaiduly pavidalu skatina laktobakterijy ir bifidobakterijy augima bei
didina butirato gamybg. Probiofix, patentuotas komponentas, uztikrina, kad
probiotikai prilipty prie zarnyno gleivinés, kad baty uztikrintas maksimalus
veiksmingumas. Fermberries — milteliai, pagaminti i§ fermentuoty 10 skirtingy
vaisiy (aceroly, juodyjy serbenty, mélyniy, vy$niy, aronijy, spanguoliy, agrasty,
silkmedziy, avieciy, braskiy) — gerina skaiduly pasisavinimg. Vitaminas C
palaiko imuninés sistemos veiklg ir yra svarbus normaliai energiniy medziagy
apykaitai. Vitaminas D vaidina svarby vaidmenj palaikant sveikus kaulus ir
dantis bei imuninés sistemos veiklg. Sis produktas ypa¢ naudingas ilgalaikiam
draugiskos zarnyno mikrobiotos palaikymui keliaujant arba vartojant antibiotikus.
Sis maisto papildas buvo sukurtas ir gaminamas Cekijos Respublikoje priziarint
specialistams, laikantis ES reglamenty ir standarty. Visos veikliosios medziagos
gaunamos i$§ nataraliy Saltiniy. Gamybai naudojamos tik patikrinty tiekéjy
zaliavos. Produktas yra be cukraus, glitimo ir laktozés.

Kas yra sinbiotikai?

Probiotikai ir prebiotikai kartu sudaro sinbiotinj kompleksa. Jy poveikis
priklauso nuo sinergijos, t. y. abipusiai naudingos veiklos.

Kas yra probiotikai?

Gyvos bakterijos, zinomos kaip probiotikai, gali pagerinti savo $eimininko
sveikatg, kai vartojamos tinkamais kiekiais. Pieno %akterijos i8 8iy genciy:
Lactobacillus, Bifidobacterium ir Streptococcus yra dazniausiai naudojami
probiotikai. Vitaminus (pvz., B grupés) ir folio ragstj gamina probiotinés
bakterijos. Produkte yra iki 35 milijardy KSV (gyvybingy lasteliy skaiciaus
apskaiCiavimas bakterijy atsargy tario vienete, esancios gamybos ir tinkamo
laikymo metu). Skiriamas kiekis yra skirtas palaikyti veiksmingg ir toleruojama
naudingyjy bakterijy doze.

Kas yra prebiotikai?

Prebiotikai yra komponentas, kuris aprapina probiotikus energija ir sukuria
tinkamga aplinkg jy sveikam vystymuisi ir veiklai. Jie yra tirpaus kukurazy
pluosto ir fruktooligosacharidy pavidalu ESSYNBIO FORTE. Jie yra atspariis
hidrolizei vir§kinimo sistemoje, taip pat palengvina bifidobakterijy dauginimasi.
Kas yra probiofix?

Patentuotas komponentas, kuris yra iskirtinis ESSYNBIO FORTE, padeda
probiotinéms bakterijoms prilipti prie Zarnyno gleivinés ir uztikrina didesnj
probiotiky patvaruma ir veiksminguma.

Kas yra flavobiotikai?

Augaly flavonoidai, kurie buvo specialiai i$bandyti siekiant skatinti draugisky
bakterijy augima, jskaitant butirato gamybos stimuliavima.

Kas yra fermberries?

Tai deimties skirtingy vaisiy rasiy, kurios buvo kontroliuojamos fermentacijos,
miginys. Si procedira Zymiai padidina skaiduly, antocianiny ir polifenoliy
absorbcijg. Be to, jie yra parabiotiky ir postbiotiky $altinis.

Unikali pakuoté

Specialios, farmacinés kokybés, aliuminio skardinés dangtelis, kuris veikia kaip
sausiklis, sugeriantis dréegme i$ talpyklos srities, pirmiausia yra atsakingas uz
didesnj produkto stabilumg. Tai garantuoja probiotiniy kultary gyvybinguma
ir i§saugojimg. Specializuotos kapsulés apsaugo virskinimo sistemos turinj nuo
zemo pH ir uztikrina probiotiky islikimg iki Zarnyno erdvés.

Sudedamosios dalys: probiotinés kultaros (Lactobacillus acidophilus LA11,
Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10, Lactobacillus
crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus rhamnosus LG
LR22, Lactobacillus rhamnosus LR22, Lactobacillus LR22 LP3, Gassctobacillus
LR221ly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus
salivarius LS86 , Lactobacillus jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.
bulgaricus LB2, Bifidobacterium breve BB8, Bifidobacterium lactis BI516,
Bifidobacterium longum BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47 inf,
Bifidobacterium bifidum BB47 inf, , Streptococcus thermophilus ST6,
Enterococcus faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi- 07, Bifidobacterium
lactis BI-04, Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium lactis HNO19,
Lactobacillus rhamnosus HN0O1, Lactobacillus paracassei Lpc-37", Bacillus
coagulans BC09, Lactophigoscharaccilus ir NFCM), esperidinas ir naringinas,
fruktooligosacharidai, tirpus kukurazy pluostas, fermentuoti milteliai i§ 10
rasiy vaisiy (acerola, juodieji serbentai, mélynés, vy$nios, aronijos, spanguolés,
agrastai, $ilkmedziai, avietés, bragkés), vitaminas C (L-askorbo rugsus)

vitaminas D3 (cholekalciferolis), uZpildas (hidroksipropilmetilceliulioze),
lipnuma reguliuojan¢ios medziagos (riebaly ragsc¢iy magnio druskos, silicio
dioksidas), kapsulés dangtelis (hidroksipropilmetilceliuliozé).

Rekomenduojamas vartojimas/ jspéjimai: gerti po 1 kapsule kiekvieng ryta,
uzgeriant drungnu vandeniu, 30 minuciy pries valgj. Nevir$ykite rekomenduojamos
paros normos. Maisto papildai nepakeic¢ia jvairaus ir subalansuoto maisto
vartojimo bei sveikos gyvensenos. Nenaudoti esant padidéjusiam jautrumui
bet kuriai sudedamajai daliai. Netinka nés¢ioms ir kratimi maitinan¢ioms
moterims bei vaikams iki 3 mety amZiaus.

Laikymo informacija: laikyti tamsioje ir sausoje vietoje ne aukstesnéje kaip
25°C temperataroje. Netinkamas laikymas gali sumazinti gyvy probiotiniy
bakterijy skai¢iy. Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje..

Grynasis kiekis: 17,4 g (30 kapsuliy)

Geriausia iki/ partijos Nr.: ziaréti ant pakuotés.
Veikliosios medziagos

Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus
helveticus LH10, Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum
LF33, Lactobacillus rhamnosus LR22, Lactobacillus gasseri LG23,
Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus jensenii
LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium 35x10°
breve BBS, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum KV -
BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47, Bifidobacterium infantis N
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus
516, Enterococcus faecium EFM530, Blﬁdobaulenum lacus Bl 07,
b ium lactis BI-04, Lactob: fidob um
lactis HNO19, Lactobacillus thamnosus HNOOl Lac(obaclllus paracassei
Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM

Hesperidinas ir naringinas (flavobiotikai)

1 kapsulé | % RVK*

100 mg -

Tirpios gliukozés (kukurizy) skaidulos 90 mg -

Fructooligosacharidai (FOS) 40 mg -

Fermentuoty vaisiy misinys (acerola, juodieji serbentai, mélynés,

vy$nios, aronijos, spanguolés, agrastai, Silkmedziai, avietés, braskes) 40mg B

50 %
50 %

Vitaminas C (L-askorbo rugstis)
Vitaminas D3 (cholekalciferolis)

40 mg
0,0025 mg

*RVK = referencinis vartojimo kiekis
**KSV = kolonijg sudarantis vienetas galutinio patikrinimo metu

XapuyoBa 106aBKa, 1[0 MiCTUTh npobioTuky, npebioTnku, npobiodikc Ta
Bitaminu C i D. 36amancosannii KoMIIeKc i3 29 mramis npo6ioTnyHmx
Ky/IBTYp Yy KitbKOCTi 710 35 MinbApaiB y 1060Biit fo3i. [Ipe6ioTuku y Burmaui
dpyxroonmirocaxapuis i pO34MHHOI KYKYPY/A3AHOI K/IITKOBUHM MIATPUMYIOTH
pict nakrobaxrepiii i 6idigob6akrepiit i 3611bMY0TH BUPOOIEHHSA OyTHPATY.
3axumeHnii inrpesient probiofix sabesneuye npukpinieHHs npo6ioTHKiB 10
C130B0i 060IOHKM KMIIEYHMKA [/ MaKcuManbHoro epekry. Fermberries,
depmenToBanuii nopourok 3 10 Bupis ppykris (areponn, 40pHOi CMOPOAMHH,
YOPHMII, BULIHI, YOPHOIUIIHOI TOPO6UHM, JKYPaB/IMHMU, arPycCy, IOBKOBMIL,
MaJINHU, nonyHuui) TIOKpallye 3acBOeHHs KniTkoBuHu. Biramin C cnipusie
HOPMaJIbHOMY eHepreTu4HOMY 0O6MiHy Ta HopManbHOMY (GyHKIIiOHYBAaHHIO
imyHHOi cuctemu. Biramin D cipusie HopManbhiit po6oTi iMyHHOT cicTeMu Ta
i TPUMILI 30POBNUX KiCTOK i 3y0iB. [TpenapaT Hai3BuyaiiHO iIXOUTD ITiJT yac
HpUtoMy aHTUOIOTHKIB, ITiJI Yac IOJOPOKeNt Ta /1A TPUBAJIOTO OMOBHEHH A
HPUEMHOI MiKPOGIOTH KMIIEYHMKA.

JieTuyna go6aska pospobreHa Ta BUpo6nseTbea mij GpapmManeBTHIHIM
koHTponeM y Yechkiit Peciy6nini BifmosigHo 1o npasun ta cranpapris €C.
AKTUBHI pEYOBUHY OTPUMYIOTh BUK/ITIOYHO 3 IPUPOXHUX JKeper. [Ins
€aMoro BMPOOHNI[TBA BUKOPUCTOBYETHCA Ti/TbKIM CUPOBUHA BiJl IepeBipeHmxX
TocTavaabHMKiB. [IPOYKT He MICTUTD ITYKPY, IIIOTEHY Ta TaKTO3M.

IITo Take cuHGiOTHKM?

Cun6ioTuk - ije Komriekc npo6ioTukis i npe6iorukis. Ix Bractusocti sacHosani
Ha CUHeprii, To6To B3aeMoBUTiAHIl Aii.

1ITo Take mpoGioTuxM?

ITpo6ioTukM — Lje KUBi MiKpoopraHismu, siKi Ipu BBeJleHHI B TOCTATHIit
KiTbKOCTI CIIPUAIOTH IOKPAIEHHIO 37{0POB’ OPTaHI3MY /e BOHI 3HAXORATHCA.
Hait6inpw momupeHnmu npobioTukamMu € MONIOYHI 6akTepii 3 poxis
Lactobacillus, Bifidobacterium i Streptococcus. IIpo6ioTuuni 6akrepii
BUPOGIAITD BiTaMiHy (Hanpuknaf, Biramin K i rpynu B). [Ipenapat Mictuts
10 35 mapg KYO (kinbkicTp MiKpoopranisMiB Ha MOMEHT BUTOTOB/ICHHS Ta
ByMoBax 36epiranHs). L KiZbKicTb MpM3HaYeHa /1S i TPUMKY IePEHOCUMOT
Ta eeKTUBHOI §03U APYXKHiX baKTepiit.

1ITo Take mpe6ioTuxmn?

IIpe6ioTHKM ABIAIOTH CO60K0 KOMIOHEHT, AKMUIT CTY)KUTb AXKePenoM eHeprii
I7151 TpOGIOTHKIB i CTBOPIOE BIAMOBIAHI yMOBHY /151 IX IPaBUNBHOTO POCTY Ta
HismbHOCTI. Y IIpemnapari BOHY 3HaXOAATHCA Y BUITIALI PPYKTOOTIrocaxapuzis
i po3uMHHOI KyKypyA3AHOI KITITKOBMHN. BOHM CTiiiKi 10 Tifpomnisy B TpaBHOMY
TPaKTi, a TAKOX IIATPUMYIOTh PO3MHOXKeHH1 6idpinobakrepiii.

1llo Take Probiofix?

YHikanbHUil 3aXNIEHNIT IHTPEIEHT, AKNII BUKOPUCTOBYETHCA TiNbKM
8 ESSYNBIO FORTE, nigrpumye npukpinnenss npobiorndnux 6axrepii
10 CIM30B0I 060TOHKN KMIIETHIKA, 1[0 3a6e3Iedye miaBuIeny cTabinbHicTs
iedexTuBHICTD TPOGIOTHKIB.

1o rake ¢praBoGioTMkn?

Pocnuuui $praBoHOIfM, CHIEliaTbHO POTECTOBAHI /A MIATPUMKI POCTY
KOPUCHUX OaKTepiit, BK/IOYAI0UI CTUMY/IALi0 BUPOOHMI[TBA Oy THpaTy.

1lJo Take fermberries?

Ile cymim i3 10 BujiB GppykTiB, GepMeHTOBAHUX METOLOM KOHTPOIbOBAHOI
depmenTarii. Pe3ynpraToM 11bOro I1pOLjeCy € 3HAYHE MOJTIMIIeHH 3aCBOIOBAHOCTL
KJIITKOBMHY, aHTOL[iaHiB i monidenonis. BogHoyac BOHM € [)KepenoMm
nmapabioTuKis i mocT6ioTHKIB.

CrenianbHa ynmakoBka

CrenianbHa anmoMiHieBa 6aHKa papMaleBTUYHOT AKOCTI 3HAYHO CIIpUAE
MiJ{BUIEHHIO CTa6i/IbHOCTI IPOYKTY, FTOIOBHMM YMHOM 3aBJAKM KPUIILi
TO6TO OCYIIyBaY, AKIIi IIOTTIMHAE BOTIOT'Y B KOHTeltHepi. [le 3abesneuye saxucT
1KUTTE3aTHICTD IPO6ioTHYHUX KynbTyp. CrieljiaibHi KalCy/Iu 3aXuIialnTh
BMIiCT TpaBHOI cucTeMu Bify Husbkoro pH i saGesnedyioTh KUTTE3NATHICTD
IPOGIOTHKIB XK 10 KMIIKOBOTO IIPOCTOPY.

Cknmaj: 3sMillaHuit KOMIOHEHT - npo6ioTuyni kynpTypu (Lactobacillus
acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus helveticus LH10,
Lactobacillus crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum LF33, Lactobacillus
rhamnosus LR22, Lactobacillus gasseri LG23, Lactobacillus plantarum LP-
Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus paracasei LPC28, Lactobacillus
salivarius LS86, Lactobacillus jensenii LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.
bulgaricus LB2, Bifidobacterium breve BB8, Bifidobacterium lactis BI516,
Bifidobacterium longum BL88-Onlly, Bifidobacterium bifidum BB47,
Bifidobacterium infantis BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus
thermophilus ST6, Enterococcus faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi-07,
Bifidobacterium lactis BI-04, Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium
lactis HN019, Lactobacillus rhamnosus HN001, Lactobacillus paracassei Lpc-
37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM), reciepupyin
Ta HApUHTiH, PpyKTOONIrOCaXapu/iu, pO3YNHHA KyKypy/i3siHa K/IiTKOBUHA,
depmenTosanuit nopomox 3 10 Buzis Gppykris (aeposna, 40pHa CMOpOJMHA,
YOPHIIISA, BULIH, ApOHIs, )KYPaB/INHa, aTPYC, IOBKOBUILA, Ma/TMHA, IOy HUILA),
sitamin C (L-ackop6iHoBa kucnora), Biramin D3 (xonekanbuudepon),
HAMOBHI0BAY (Ii/IPOKCHIIPONIIMETUIENI0NI03a), AHTH3IEXKYBAY PEYOBUHY
(MarHieBi comi XMPHUX KUCIOT, IIOKCHU]] KPEeMHi10), 060/I0HKa Kancynin
(riipOKCUIIPONIIIMETHIIE/TI0103a).

PexoMeH/1OBaHe TO3YBAHHA Ta IHCTPYKIiA i3 3acTOoCcyBaHHsA: 1 Kancyna
1 pas Ha JjleHb BPaHIli IlepeJi iXKeko, 3aMMBaK M IOCTATHHOIO KiIbKIiCTIO TeMIoi
pinuun. He nepesuuiyiite pekoMeH1oBany 10608y no3y. Jlietnuni ro6asku
He NMPU3HAYeHi /1A 3aMiHN Pi3HOMAaHITHOTO XapyyBaHH:A Ta 3[[0OPOBOTO
crnocoby xurta. He sacTocoByBaTu npu miJiBUIIEH i 4y TAMBOCTI 10 Oy -
AKOTO 3 KOMIOHeHTiB. He npusHavaeTbhcs AiTaAM 10 3 pokis, BarirHum i
TOYIOUMM XKiHKaM.

36epiranus: 36epiraTi B cyxomy i TeMHOMY MicIli 1pu TemMmeparypi o 25 °C.
HemnpapuibHe 36epiraHHs MOXe PU3BECT 10 SMEHIIEHH A KiTbKOCTI XKMBUX
npobioTuuyHux 6akTepiit. 36epiratu B HEJIOCTYITHOMY JIIA fiiTelt Micui.

Bara Bwmicry: 17,4 g (30 xancyr)

MinimManpHuii TepMiH IPNIATHOCTI Ta HOMep MAPTii: BKa3aHO HA YITAKOBIIi.
% PHC*

AxtuBHi pewosman 1 kancyna

Lactobacillus acidophilus LA11, Lactobacillus reuteri LE16, Lactobacillus
helveticus LH10, L a«.tobac!]]us crispatus LCR15, Lactobacillus fermentum
LF33, Lactobacill LR22,1 bacill ga::en LG23,
Lactobacillus plantarum LP-Onlly, Lactobacillus casei LC18, Lactobacillus
paracasei LPC28, Lactobacillus salivarius LS86, Lactobacillus jensenii
LJ02, Lactobacillus delbrueckii subsp.bulgaricus LB2, Bifidobacterium 35x10°
breve BBS, Bifidobacterium lactis BI516, Bifidobacterium longum CEU™ -
BL88-Onlly, Bifidot ium bifidum BB47, Bifidot ium infantis
BI211, Bifidobacterium animalis BA77, Streptococcus thermophilus
STé6, Enterococcus faecium EFM530, Bifidobacterium lactis Bi-07,
Bifidobacterium lactis BI-04, Lactobacillus rhamnosus GG, Bifidobacterium
lactis HN019, Lactobacillus rhamnosus HN0O1, Lactobacillus paracassei
Lpc-37", Bacillus coagulans BC09, Lactobacillus acidophilus NFCM

Tectiepupi i napunrin (nasoGiorx)

100 mg -

Posuniia p1oKo3Ha (KyKypy3aHa) KITKOBIMHA 90 mg -

Dpyxroonirocaxapuyp (POC) 40 mg -

DepmenToBauit GpyKTOBMIT MiKC (aliepora, YOpHA CMOPOJIHA,
YOPHMIIA, BULIHSA, YOPHOIUTIIHA TOPOOUHA, X YPaBIUHA, arpyc,

40 mg -
LIOBKOBILISL, MAJIIHA, O HULLS)

50 %
50 %

Biramin C (L-ackop6inoBa Kiciora) 40 mg

0,0025 mg

Biramin D3 (xonexabipdepon)

*PHC = Pexomen10BaHa 060Ba HOPMa CIIOKMBAHHA
**CFU = colony-forming units (konoHiey TBOpIo04i O MHNMILI) IPU KiHI[eBOMY
KOHTPOJIIO 3 BUPOOHUIITBA
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