
ESSENS COLOSTRUM – food supplement
CZ
Colostrum je cenné svým vysokým obsahem biologicky aktivních látek, zejména 
imunoglobulinu IgG a růstových faktorů. Doplněk stravy ESSENS Colostrum je 
vyvinutý a vyráběný pod farmaceutickým dohledem v České republice, a to za plnění 
nejpřísnějších pravidel a norem EU. Účinné látky jsou získávány výhradně z přírodních 
zdrojů bez použití surovin připravených chemickou cestou. Na samotnou výrobu jsou 
využívány jen suroviny nejvyšších možných kvalit. Výrobek neobsahuje cukr ani 
lepek. Obsahuje laktózu, ale díky jejímu velmi nízkému množství je doplněk stravy 
ESSENS Colostrum velmi dobře snášen i u osob s její intolerancí.
Co je Colostrum?
Colostrum je první mléko produkované mléčnými žlázami po porodu savců. Všechny 
látky obsažené v colostru pomáhají mláďatům přežít v novém prostředí, protože jim 
zajišťují přirozenou pasivní imunitu, tedy příjem hotových protilátek chránících 
v prvních týdnech života před infekcemi. ESSENS Colostrum obsahuje bovinní 
(kravské) colostrum získané výhradně z prvního nádoje po porodu telete, což zajišťuje 
nejvyšší možnou kvalitu ESSENS Colostrum ve srovnání s jinými konkurenčními 
produkty na trhu. Druhý nádoj totiž obsahuje o 47–53 % imunoglobulinů a ostatních 
cenných látek méně než první a s dalšími nádoji se obsah ještě dále snižuje. Colostrum 
je cenné vysokým obsahem vitaminů, minerálů, stopových prvků, bílkovin, růstových 
faktorů, inhibitorů proteáz a imunoglobulinů, zejména imunoglobulinu IgG, který 
hraje zásadní roli v imunitním systému. Colostrum dále obsahuje protilátky účinné 
proti bakteriím, virům a plísním. Jeho součástí je i lactoferrin, multifunkční protein 
redukující záněty v těle. Růstové faktory pozitivně ovlivňují hojení ran, vytváření 
svalové hmoty, zlepšují nervový systém a zvyšují celkovou vitalitu organismu.
ESSENS Colostrum můžete užívat např.:
•	 k posílení a optimalizaci imunitního systému
•	 k posílení obranyschopnosti organismu i při autoimunitních onemocnění
•	 při chřipce a nachlazení
•	 při prevenci před zánětlivými onemocněními
•	 k urychlení léčení zánětlivých onemocnění
•	 ke zvýšení absorpční schopnosti trávicího traktu
•	 k posílení organismu při intenzivním sportovním tréninku
Doporučené dávkování: 2 tobolky denně (nejlépe večer před jídlem zapít dostatečným 
množstvím tekutiny, u osob s autoimunitním onemocněním se podává ráno).
Složení: bovinní colostrum (první mléko), přídatné látky: hořečnaté soli mastných 
kyselin (protispékavá látka), složení tobolky (želatina).
Obsah účinných látek 1 tobolka % RHP* 2 tobolky % RHP*
Colostrum IgG40 400 mg - 800 mg -
*RHP = referenční hodnota příjmu
Upozornění: nepřekračujte doporučenou denní dávku. Doplňky stravy nejsou 
náhradou pestré stravy a zdravého životního stylu. Není určeno dětem do 3 let, 
těhotným a kojícím ženám.
Skladování: skladujte v suchu a temnu při teplotě do 25 °C. Ukládejte mimo dosah 
dětí. Chraňte před přímým slunečním zářením.
Balení: 60 tobolek
Minimální trvanlivost a číslo šarže: uvedeno na obalu.

SK
Colostrum je cenné svojím vysokým obsahom biologicky aktívnych látok, najmä 
imunoglobulínu IgG a rastových faktorov. Výživový doplnok ESSENS Colostrum je 
vyvinutý a vyrábaný pod farmaceutickým dohľadom v Českej republike, a to za plnenia 
najprísnejších pravidiel a noriem EÚ. Účinné látky sú získavané výhradne z prírodných 
zdrojov bez použitia surovín pripravených chemickou cestou. Na samotnú výrobu 
sú využívané len suroviny najvyššej možnej kvality. Výrobok neobsahuje cukor ani 
lepok. Obsahuje laktózu, ale vďaka jej veľmi nízkemu množstvu je výživový doplnok 
ESSENS Colostrum veľmi dobre znášaný i u osôb s jej intoleranciou.
Čo je Colostrum?
Colostrum je prvé mlieko produkované mliečnymi žľazami po pôrode cicavcov. Všetky 
látky obsiahnuté v colostre pomáhajú mláďatám prežiť v novom prostredí, pretože im 
zabezpečujú prirodzenú pasívnu imunitu, teda príjem hotových protilátok chrániacich 
v prvých týždňoch života pred infekciami. ESSENS Colostrum obsahuje bovinné (kravské) 
colostrum získané výhradne z prvého nádoja po pôrode teľaťa, čo zabezpečuje najvyššiu 
možnú kvalitu ESSENS Colostrum v porovnaní s inými konkurenčnými produktmi 
na trhu. Druhý nádoj totiž obsahuje o 47–53 % imunoglobulínov a ostatných vzácnych 
látok menej ako prvý a s ďalšími nádojmi sa obsah ešte ďalej znižuje. Colostrum je 
cenné vysokým obsahom vitamínov, minerálov, stopových prvkov, bielkovín, rastových 
faktorov, inhibítorov proteáz a imunoglobulínov, hlavne imunoglobulínu IgG, ktorý hrá 
zásadnú rolu v imunitnom systéme. Colostrum ďalej obsahuje protilátky účinné proti 
baktériám, vírusom a plesniam. Jeho súčasťou je i lactoferrin, multifunkčný proteín 
redukujúci zápaly v tele. Rastové faktory pozitívne ovplyvňujú hojenie rán, vytváranie 
svalovej hmoty, zlepšujú nervový systém a zvyšujú celkovú vitalitu organizmu.
ESSENS Colostrum môžete užívať napr.:
•	 na posilnenie a optimalizáciu imunitného systému
•	 na posilnenie obranyschopnosti organizmu i pri autoimunitných ochoreniach 
•	 pri chrípke a nachladnutí
•	 pri prevencii pred zápalovými ochoreniami
•	 na urýchlenie liečby zápalových ochorení
•	 na zvýšenie absorpčnej schopnosti tráviaceho traktu
•	 na posilnenie organizmu pri intenzívnom športovom tréningu
Odporúčané dávkovanie: 2 kapsuly denne (najlepšie večer pred jedlom zapiť 
dostatočným množstvom tekutín, u osôb s autoimunitným ochorením sa podáva ráno).
Zloženie: bovinné colostrum (prvé mlieko), prídavné látky: horečnaté soli mastných 
kyselín (protihrudkujúca látka), zloženie kapsuly (želatína). 
Obsah účinných látok 1 kapsula % RHP* 2 kapsuly % RVH*
Colostrum IgG40 400 mg - 800 mg -
*RVH = referenčná výživová hodnota
Upozornenia: Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Výživové doplnky nie sú 
náhradou pestrej stravy a zdravého životného štýlu. Nie je určené deťom do 3 rokov, 
tehotným a kojacim ženám.

Skladovanie: skladujte v suchu a tme pri teplote do 25 °C. Ukladajte mimo dosahu detí. 
Chráňte pred priamym slnečným žiarením.
Balenie: 60 kapsúl
Minimálna trvanlivosť a číslo šarže: uvedené na obale.

IT
Il colostro è prezioso per il suo alto contenuto di sostanze biologicamente attive, in 
particolare le immunoglobuline IgG e i fattori di crescita. L'integratore alimentare 
ESSENS Colostrum è sviluppato e prodotto sotto la supervisione farmaceutica nella 
Repubblica Ceca, in conformità con le più severe norme e standard dell'UE. I principi 
attivi sono ottenuti esclusivamente da fonti naturali senza l'utilizzo di elementi 
preparati chimicamente. Per la produzione stessa vengono utilizzate solo materie prime 
di altissima qualità. Il prodotto non contiene zucchero o glutine. Contiene lattosio, 
ma grazie alla sua bassissima quantità, l'integratore alimentare ESSENS Colostro è 
molto ben assimilato anche da persone con intolleranza al lattosio.
Che cos’è il Colostro?
Il colostro è il primo latte prodotto dalle ghiandole mammarie dopo il parto 
nei mammiferi. Tutte le sostanze contenute nel colostro aiutano i bambini a 
sopravvivere in un nuovo ambiente, poiché forniscono loro un'immunità naturale, 
ovvero la ricezione di anticorpi pronti che proteggono dalle infezioni nelle prime 
settimane di vita. ESSENS Colostrum contiene colostro bovino (di vacca) ottenuto 
esclusivamente dal primo latte dopo la nascita del vitello, che garantisce la 
massima qualità di ESSENS Colostrum rispetto ad altri prodotti concorrenti 
sul mercato. Il secondo latte contiene il 47-53% in meno di immunoglobuline e 
altre sostanze preziose rispetto al primo; il loro contenuto è ulteriormente ridotto 
nelle successive produzioni di latte. Il colostro è prezioso per il suo alto contenuto di 
vitamine, minerali, oligoelementi, proteine, fattori di crescita, inibitori della proteasi 
e immunoglobuline, in particolare le immunoglobuline IgG, che svolgono un ruolo 
fondamentale nel sistema immunitario. Il colostro è costituito anche da anticorpi 
efficaci contro batteri, virus e funghi. Contiene inoltre lattoferrina, una proteina 
multifunzionale che riduce l'infiammazione nel corpo. 
I fattori di crescita hanno un effetto positivo sulla guarigione delle ferite, sulla 
creazione di massa muscolare, sul miglioramento del sistema nervoso e sull'aumento 
della vitalità generale dell'organismo.
ESSENS Colostrum può essere utilizzato:
•	 per rafforzare e ottimizzare il sistema immunitario
•	 per rafforzare le difese dell'organismo anche nelle malattie autoimmuni
•	 con influenza e raffreddore
•	 nella prevenzione di malattie infiammatorie
•	 per accelerare la guarigione dalle malattie infiammatorie
•	 per aumentare la capacità di assorbimento del tubo digerente
•	 per sostenere l’organismo durante l’allenamento intensivo
Dosaggio consigliato: 2 capsule al giorno (è meglio assumerlo  la sera prima dei pasti 
con una quantità sufficiente di liquido, per le persone con malattie autoimmuni viene 
somministrato al mattino).
Ingredienti: colostro bovino (primo latte), additivi: sali di magnesio degli acidi grassi 
(agente antiagglomerante), composizione della capsula (gelatina).
Principi attivi 1 compressa % VNR* 2 compresse % VNR*
Colostro IgG40 400 mg - 800 mg -
*VNR = valori nutrizionali di riferimento
Avvertenza: non superare la dose giornaliera raccomandata. Gli integratori alimentari 
non sostituiscono una dieta equilibrata ed uno stile di vita sano. Non destinato a 
bambini di età inferiore a 3 anni, donne in gravidanza e in allattamento.
Conservazione: tenere in luogo asciutto e buio ad una temperatura non superiore ai 
25°C. Conservare fuori dalla portata dei bambini. Proteggere dalla luce solare diretta.
Contenuto: 60 capsule
Scadenza minima e numero di lotto: riportati sulla confezione.

EN
Colostrum is valuable for its high content of biologically active substances, especially 
immunoglobulin IgG and growth factors. The food supplement ESSENS Colostrum is 
developed and manufactured under pharmaceutical supervision in the Czech Republic, 
in compliance with the strictest EU rules and standards. The active ingredients are 
obtained exclusively from natural sources without the use of chemically prepared raw 
materials. Only the highest possible quality raw materials are used for the production 
itself. The product does not contain sugar or gluten. It contains lactose, but thanks to 
its very low amount, the food supplement ESSENS Colostrum is very well tolerated 
even by people with lactose intolerance.
What is Colostrum?
Colostrum is the first milk produced by the mammary glands after giving birth 
in mammals. All substances contained in colostrum help babies survive in a new 
environment, as they provide them with natural passive immunity, i.e. the reception 
of ready-made antibodies that protect against infections in the first weeks of life. 
ESSENS Colostrum contains bovine (cow) colostrum obtained exclusively from 
the first milk after the birth of the calf, which ensures the highest possible quality 
of ESSENS Colostrum compared to other competing products on the market. The 
second milk contains 47-53% less immunoglobulins and other valuable substances 
than the first, and the content decreases even further with other milks. Colostrum is 
valuable for its high content of vitamins, minerals, trace elements, proteins, growth 
factors, protease inhibitors and immunoglobulins, especially immunoglobulin IgG, 
which plays a fundamental role in the immune system. Colostrum also contains 
antibodies effective against bacteria, viruses and fungi. It also contains lactoferrin, 
a multifunctional protein that reduces inflammation in the body. Growth factors 
have a positive effect on wound healing, the creation of muscle mass, improve the 
nervous system and increase the overall vitality of the organism.
You can use ESSENS Colostrum e.g.:
•	 to strengthen and optimise the immune system
•	 to strengthen the body's defences even in autoimmune diseases
•	 with flu and colds
•	 in the prevention of inflammatory diseases
•	 to accelerate the healing of inflammatory diseases
•	 to increase the absorption capacity of the digestive tract
•	 to strengthen the organism during intensive sports training

Recommended dosage: 2 capsules per day (best in the evening before a meal with a 
sufficient amount of liquid, for people with autoimmune diseases it is recommended 
in the morning).
Ingredients: Bovine colostrum (first milk), additives: magnesium salts of fatty acids 
(anti-caking agent), capsule composition (gelatin).
Content of active substances 1 capsule % DRI* 2 capsules % DRI
Colostrum IgG40 400 mg - 800 mg -
*DRI = dietary reference intakes
Warning: Do not exceed the recommended daily dose. Food supplements are not a 
substitute for a varied diet and a healthy lifestyle. Not intended for children under 
3 years of age, pregnant and breastfeeding women.
Storage: Store in a dry and dark place at a temperature of up to 25 °C. Store out of 
reach of children. Protect from direct sunlight.
Packaging: 60 capsules
Minimum shelf life and batch number: Stated on the side of the packaging.

SI 
Colostrum je dragocen zaradi visoke vsebnosti biološko aktivnih snovi, posebno 
imunoglobulina IgG in rastnih faktorjev. Prehransko dopolnilo ESSENS Colostrum je 
razvito in izdelano pod farmacevtskim nadzorom na Češkem in izpolnjuje najstrožja 
pravila in standarde EU. Učinkovite sestavine so pridobljene izključno iz naravnih 
virov brez uporabe kemičnih sestavin. Za izdelavo se uporabljajo le najboljše sestavine 
najvišje možne kakovosti. Izdelek ne vsebuje sladkorja ali glutena. Vsebuje laktozo, 
vendar zaradi svoje nizke vrednosti je prehransko dopolnilo ESSENS Colostrum tudi 
za ljudi, ki je ne prenašajo dobro.
Kaj je Colostrum?
Colostrum je prvo mleko, ki ga proizvede mlečna žleza po porodu. Vse snovi v colostrumu 
pomagajo novorojencu za preživetje v novem okolju, saj zagotavlja naravno pasivno 
imunost, ki jo prejeme s protitelesi, ki ščitijo pred okužbo v prvih tednih življenja. 
ESSENS Colostrum vsebuje (kravji) colostrum (prvo mleko, ki ga proizvede mlečna 
žleza po rojstvu), ki zagotavlja najvišjo kakovost ESSENS Colostruma v primerjavi 
z drugimi konkurenčnimi izdelki na trgu. V primerjavi s prvo molžo druga vsebuje 
približno 47 % do 53 % imunoglobulinov in manj drugih dragocenih snovi. Njihova 
vsebina se še dodatno zmanjša z naslednjo molžo. Colostrum je dragocen zaradi 
visoke vsebnosti vitaminov, mineralov, mikrohranil, proteinov, rastnih dejavnikov, 
zaviralcev proteaze in imunoglobulinov (zlasti IgG imunoglobulin, ki ima ključno vlogo 
v imunskem sistemu). Colostrum vsebuje protitelesa, ki so učinkovita proti bakterijam, 
virusom in glivicam. Vsebuje tudi lactoferrin - večnamenska beljakovina, ki zmanjšuje 
vnetja v telesu. Rastni dejavniki pozitivno vplivajo na celjenje ran, ustvarjanju mišične 
mase, izboljšajo živčni sistem in povečajo splošno vitalnost organizma.
ESSENS Colostrum se lahko uporablja za: 
•	 ojačitev in idealen imunski sistem
•	 pomoč pri gripi in prehladu
•	 pomoč pri krepitvi odpornosti tudi pri avtoimunih boleznih
•	 preventivo pred bolezenskimi vnetji
•	 pospešeno pomoč pri zdravljenju bolezenskih vnetij
•	 pomoč pri zvišanju vpojne sposobnosti prebavnega trakta
•	 idealno podporo telesu med intenzivnim športnim treningom
Priporočen odmerek: 2 kapsuli na dan (najbolje zvečer pred obrokom z zadostno 
količino vode, najboljše zjutraj za ljudi z avtoimuno boleznijo).
Sestavine: goveji colostrum (prvo mleko), dodatki: magnezijeve soli maščobnih kislin 
(sredstvo proti sprijemanju), sestava kapsule (želatina).
Vsebnost aktivnih snovi 1 kapsula % PDV* 2 kapsuli % PDV*
Colostrum IgG40 400 mg - 800 mg -
*PDV = Priporočen dnevni vnos
Opozorilo za uporabo: ne prekoračite priporočenega dnevnega odmerka. Ta izdelek je 
bil predstavljen na trgu kot prehransko dopolnilo, ne pa zdravilo. Prehransko dopolnilo 
ni nadomestilo za uravnoteženo in raznovrstno prehrano. Ni primerno za otroke, 
mlajše od 3 let, nosečnice in doječe matere. Izdelek ni namenjeno za diagnosticiranje, 
zdravljenje ali preprečevanje bolezni. V primeru posebnih zdravstvenih težav se 
posvetujte s svojim zdravnikom. Vsebuje mleko in mlečne derivate.
Skladiščenje: hranite v suhem in temnem prostoru pri temperaturi 
pod 25 °C. Hraniti izven dosega otrok. Hraniti izven neposredne sončne svetlobe.
Pakiranje: 60 kapsul
Uporabno do in serijska številka: na embalaži.

GR-CY 
Το πρωτόγαλα είναι πολύτιμο για την υψηλή του περιεκτικότητα σε βιολογικά δραστικές 
ουσίες, ιδιαίτερα στην ανοσοσφαιρίνη IgG και στους αυξητικούς παράγοντες. Το συμπλήρωμα 
διατροφής ESSENS Colostrum αναπτύσσεται και κατασκευάζεται υπό φαρμακευτική επίβλεψη 
στην Τσεχική Δημοκρατία σε συμμόρφωση με τους αυστηρότερους κανονισμούς και πρότυπα 
της ΕΕ. Τα ενεργά συστατικά λαμβάνονται αποκλειστικά από φυσικές πηγές χωρίς τη χρήση 
χημικά επεξεργασμένων πρώτων υλών. Για την παραγωγή χρησιμοποιήθηκαν μόνο πρώτες 
ύλες από επαληθευμένους προμηθευτές. Το προϊόν δεν περιέχει ζάχαρη, ούτε γλουτένη. 
Το συμπλήρωμα διατροφής ESSENS Colostrum περιέχει λακτόζη, αλλά χάρη στην πολύ 
μικρή του ποσότητα είναι επίσης πολύ καλά ανεκτό από άτομα με δυσανεξία στη λακτόζη.
Τι είναι το πρωτόγαλα;
Το πρωτόγαλα είναι το πρώτο γάλα που παράγεται από τους μαστικούς αδένες μετά τη 
γέννηση στα θηλαστικά. Όλες οι ουσίες που περιέχονται στο πρωτόγαλα βοηθούν τα 
νεογνά να επιβιώσουν σε ένα νέο περιβάλλον, καθώς τους παρέχουν φυσική ανοσία, δηλαδή 
την λήψη έτοιμων αντισωμάτων που προστατεύουν από λοιμώξεις τις πρώτες εβδομάδες 
της ζωής τους. Το πρωτόγαλα ESSENS περιέχει πρωτόγαλα βοοειδών (αγελάδας), το 
οποίο λαμβάνεται αποκλειστικά από το πρώτο άρμεγμα μετά τη γέννηση του μοσχαριού 
κάτι που εξασφαλίζει την υψηλότερη δυνατή ποιότητα του πρωτογάλακτος ESSENS σε 
σύγκριση με άλλα ανταγωνιστικά προϊόντα της αγοράς. Το δεύτερο άρμεγμα περιέχει 
47-53% λιγότερες ανοσοσφαιρίνες και άλλες πολύτιμες ουσίες από το πρώτο και στα 
επόμενα αρμέγματα η περιεκτικότητα μειώνεται ακόμη περισσότερο. Το πρωτόγαλα 
είναι πολύτιμο για την υψηλή περιεκτικότητά του σε βιταμίνες, μέταλλα, ιχνοστοιχεία, 
πρωτεΐνες, αυξητικούς παράγοντες, αναστολείς πρωτεάσης και ανοσοσφαιρίνες, ιδιαίτερα 
ανοσοσφαιρίνη IgG, η οποία παίζει θεμελιώδη ρόλο στο ανοσοποιητικό σύστημα. Το 
πρωτόγαλα περιέχει επίσης αντισώματα που είναι αποτελεσματικά ενάντια στα βακτήρια, 

τους ιούς και τους μύκητες. Περιέχει επίσης λακτοφερίνη, μια πολυλειτουργική πρωτεΐνη 
που μειώνει τη φλεγμονή στον οργανισμό. Οι αυξητικοί παράγοντες επιδρούν θετικά στην 
επούλωση των πληγών, στην οικοδόμηση της μυϊκής μάζας, στη βελτίωση του νευρικού 
συστήματος και στην αύξηση της γενικής ζωτικότητας του οργανισμού.
Το πρωτόγαλα ESSENS μπορεί να χρησιμοποιηθεί:
•	 για την ενίσχυση και τη βελτιστοποίηση του ανοσοποιητικού συστήματος.
•	 για την ενίσχυση της άμυνας του οργανισμού, ακόμα και σε περίπτωση 

αυτοάνοσων νοσημάτων.
•	 για τη γρίπη και το κρυολόγημα.
•	 για την πρόληψη φλεγμονών.
•	 για την επιτάχυνση της ανάρρωσης από φλεγμονώδεις ασθένειες.
•	 για την αύξηση της ικανότητας απορρόφησης του πεπτικού συστήματος.
•	 για την ενδυνάμωση του οργανισμού κατά τη διάρκεια εντατικής αθλητικής προπόνησης.
Συνιστώμενη δοσολογία: 2 κάψουλες την ημέρα (καλό είναι να λαμβάνονται το βράδυ 
πριν από τα γεύματα με επαρκή ποσότητα υγρών ενώ για τα άτομα με αυτοάνοσα 
νοσήματα καλό είναι να χορηγείται το πρωί).
Συστατικά: Βόειο (αγελαδινό) πρωτόγαλα (πρώτο γάλα), Πρόσθετα: άλατα μαγνησίου 
λιπαρών οξέων (αντισυσσωματικός παράγοντας), σύνθεση κάψουλας (ζελατίνη).
Περιεκτικότητα σε δραστικά συστατικά 1 κάψουλα % RM* 2 κάψουλες % RM*
Πρωτόγαλα IgG40 400 mg - 800 mg -
*RM = ποσότητα αναφοράς
Προειδοποίηση κατά τη χρήση: Μην υπερβαίνετε τη συνιστώμενη ημερήσια δόση. 
Τα συμπληρώματα διατροφής δεν προορίζονται να αντικαταστήσουν μια ποικίλη 
διατροφή και έναν υγιεινό τρόπο ζωής. Δεν προορίζεται για παιδιά κάτω των 3 ετών, 
έγκυες και θηλάζουσες γυναίκες.
Αποθήκευση: Φυλάσσεται σε ξηρό και σκοτεινό μέρος σε θερμοκρασία έως 25°C. Να 
φυλάσσεται μακριά από τα παιδιά. Προστατέψτε από την άμεση ηλιακή ακτινοβολία.
Συσκευασία: 60 κάψουλες
Ημερομηνία λήξης και αριθμός παρτίδας: Αναγράφεται στην συσκευασία.

ES
El calostro es valioso por su alto contenido de sustancias biológicamente activas, 
especialmente inmunoglobulina IgG y factores de crecimiento. El complemento alimenticio 
ESSENS Colostrum fue desarrollado y es fabricado bajo supervisión farmacéutica en 
la República Checa bajo el cumplimiento de las normas y estándares más estrictos de 
la UE. Los ingredientes activos se obtienen exclusivamente de fuentes naturales sin el 
uso de materias primas preparadas químicamente. Para la fabricación solo se utilizan 
materias primas de la más alta calidad posible. El producto no contiene azúcar ni 
gluten. Contiene lactosa, pero gracias a su baja cantidad, el complemento alimenticio 
ESSENS Colostrum es tolerado muy bien incluso por personas con esta intolerancia.
¿Qué es el Calostro?
El calostro es la primera leche producida por los mamíferos después del parto. Todas 
las sustancias contenidas en el calostro ayudan a las crías a sobrevivir en el nuevo 
ambiente, ya que garantizan una inmunidad pasiva natural, mediante la recepción de 
anticuerpos listos para proteger contra las infecciones en las primeras semanas de vida. 
ESSENS Colostrum contiene calostro bovino (de vaca) obtenido exclusivamente de 
la primera extracción de leche después del nacimiento del ternero, lo que asegura 
la más alta calidad posible del ESSENS Colostrum en comparación con otros 
productos competidores en el mercado. En comparación con la primera extracción, 
la segunda extracción de leche contiene aproximadamente entre 47- 53 % menos de 
inmunoglobulinas y otras sustancias valiosas. Su contenido se reduce aún más con 
otras extracciones de leche. El calostro es valorado por su alto contenido de vitaminas, 
minerales, oligoelementos, proteínas, factores de crecimiento, inhibidores de la 
proteasa e inmunoglobulinas (especialmente inmunoglobulina IgG que juega un papel 
esencial en el sistema inmunitario). El calostro también contiene anticuerpos que son 
eficaces contra bacterias, virus y hongos. También contiene lactoferrina - una proteína 
multifuncional que reduce la inflamación en el cuerpo. Los factores de crecimiento 
influyen positivamente en la cicatrización de las heridas, la creación de masa muscular, 
mejoran el sistema nervioso y aumentan la vitalidad general del organismo.
ESSENS Colostrum se puede utilizar para:
•	 fortalecer y optimizar el sistema inmunitario
•	 fortalecer la inmunidad del organismo durante las enfermedades autoinmunes
•	 mejorar los síntomas de la gripe y el resfriado
•	 prevenir enfermedades inflamatorias
•	 acelerar el tratamiento de las enfermedades inflamatorias
•	 aumentar las capacidades de absorción del tracto digestivo
•	 fortalecer el organismo durante el entrenamiento deportivo intenso
Dosis diaria recomendada: 2 cápsulas al día (tomar preferentemente por la noche 
antes de la cena y con abundante líquido, o por la mañana para las personas con 
enfermedad autoinmune).
Ingredientes: calostro (leche), gelatina, antiaglomerante (sal magnésica de ácidos 
grasos). Contiene leche y derivados de leche.
Ingredientes 1 cápsula % VRN* 2 cápsulas % VRN*
Calostro IgG40 400 mg - 800 mg -
*VRN = valores de referencia de nutrientes
Precauciones de uso: no superar la dosis diaria recomendada. Los complementos 
alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada. No debe ser 
consumido por niños menores de 3 años, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.
Almacenaje: almacenar en un lugar seco y fresco, alejado de la luz y a una temperatura 
inferior a 25 °C. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. 
Contenido: 60 cápsulas
Consumir preferentemente antes del y número de lote: ver envase.

RU
Молозиво ценно высоким содержанием биологически активных веществ, в 
частности иммуноглобулина IgG и факторов роста. Пищевая добавка ESSENS 
Colostrum разработана и производится под фармацевтическим надзором 
в Чешской Республике в соответствии с самыми строгими правилами и 
стандартами ЕС. Активные вещества получены исключительно из природных 
источников, без использования сырья, приготовленного химическим путем. 
Для самого производства используется только сырье самого высокого качества. 



Продукт не содержит сахара или глютена. Он содержит лактозу, но из-за ее 
очень низкого количества пищевая добавка ESSENS Colostrum очень хорошо 
переносится даже людьми с ее непереносимостью.
Что такое молозиво?
Молозиво - это первое молоко, вырабатываемое молочными железами после 
рождения млекопитающих. Все вещества, содержащиеся в молозиве, помогают 
детенышам выжить в новых условиях, поскольку обеспечивают естественный 
пассивный иммунитет, то есть поступление готовых антител, защищающих 
в первые недели жизни от инфекций. ESSENS Colostrum содержит коровье 
молозиво, полученное исключительно с первого надоя после рождения 
теленка, что обеспечивает максимально возможное качество молозива ESSENS 
по сравнению с другими конкурентоспособными продуктами на рынке. 
Второй надой содержит на 47-53% меньше иммуноглобулинов и других ценных 
веществ, чем первый, а при других надоях содержание снижается еще больше. 
Молозиво ценно высоким содержанием витаминов, минералов, микроэлементов, 
белков, факторов роста, ингибиторов протеаз и иммуноглобулинов, особенно 
иммуноглобулина IgG, который играет жизненно важную роль в иммунной 
системе. Молозиво также содержит антитела против бактерий, вирусов и 
грибков. Он также содержит лактоферрин, многофункциональный белок, 
который уменьшает воспаления в организме. Факторы роста положительно 
влияют на заживление ран, наращивают мышечную массу, улучшают работу 
нервной системы и повышают общий жизненный тонус организма.
ESSENS Colostrum полезен:
•	 для укрепления и оптимизации иммунной системы
•	 для укрепления защитных сил организма даже при аутоиммунных 

заболеваниях
•	 при гриппе и простуде
•	 при профилактике воспалительных заболеваний
•	 для ускорения лечения воспалительных заболеваний
•	 для увеличения всасывающей способности пищеварительного тракта
•	 для укрепления организма во время интенсивных спортивных тренировок
Рекомендуемая дозировка: 2 капсулы в день (желательно вечером перед 
едой, запивая достаточным количеством жидкости, людям с аутоиммунными 
заболеваниями ее дают утром).
Состав: коровье молозиво (первый надой), вспомогательные вещества: магниевые 
соли жирных кислот (антислеживающее средство), состав капсулы (желатин).
Содержание активных веществ 1 капсула % РСНП* 2 капсулы % РСНП*
Молозиво IgG40 400 мг - 800 мг -
*РСНП - Рекомендуемая суточная норма потребления
Предупреждение: не превышайте рекомендуемую суточную дозу. Пищевые 
добавки не являются заменой разнообразного питания и здорового образа жизни. 
Не предназначено для детей младше 3 лет, беременных и кормящих женщин.
Хранение: хранить в сухом, темном месте при температуре до 25 °C. Храните в 
недоступном для детей месте. Беречь от прямых солнечных лучей.
Упаковка: 60 капсул
Срок годности и номер партии: указаны на упаковке.

DE
Colostrum ist wertvoll für seinen hohen Gehalt an biologisch aktiven Substanzen, insbesondere 
für Immunglobulin IgG und Wachstumsfaktoren. Das Nahrungsergänzungsmittel 
ESSENS Colostrum wird unter pharmazeutischer Aufsicht in der Tschechischen 
Republik unter Einhaltung der strengsten EU-Vorschriften und -Standards entwickelt 
und hergestellt. Die Wirkstoffe werden ausschließlich aus natürlichen Quellen ohne 
Verwendung chemisch aufbereiteter Rohstoffe gewonnen. Für die Produktion selbst 
wurden nur Rohstoffe von geprüften Lieferanten verwendet.  Das Produkt enthält 
weder Zucker noch Gluten. Das Nahrungsergänzungsmittel ESSENS Colostrum ist 
zwar laktosehaltig, wird aber dank seiner sehr geringen Menge auch von Menschen 
mit Laktoseintoleranz sehr gut vertragen.
Was ist Colostrum?
Colostrum ist die erste Milch, die von den Milchdrüsen nach der Geburt bei Säugetieren 
produziert wird. Alle im Colostrum enthaltenen Substanzen helfen Jungen, in einer 
neuen Umgebung zu überleben, da sie ihnen eine natürliche passive Immunität verleihen, 
d.h. die Aufnahme von vorgefertigten Antikörpern, die in den ersten Lebenswochen 
vor Infektionen schützen. ESSENS Colostrum enthält bovines (Kuh-)Colostrum, das 
ausschließlich aus der ersten Melkung nach der Geburt des Kalbes gewonnen wird, 
was die höchstmögliche Qualität von ESSENS Colostrum im Vergleich zu anderen 
Konkurrenzprodukten auf dem Markt gewährleistet. Die zweite Melkung enthält 
47-53 % weniger Immunglobuline und andere Wertstoffe als die Erste, bei anderen 
Melkungen nimmt der Gehalt noch weiter ab. Colostrum ist wertvoll für seinen hohen 
Gehalt an Vitaminen, Mineralien, Spurenelementen, Proteinen, Wachstumsfaktoren, 
Protease-Inhibitoren und Immunglobulinen, insbesondere Immunglobulin IgG, das 
eine grundlegende Rolle im Immunsystem spielt. Colostrum enthält auch Antikörper, 
die gegen Bakterien, Viren und Pilze wirksam sind. Es enthält auch Lactoferrin, ein 
multifunktionales Protein, das Entzündungen im Körper reduziert. Wachstumsfaktoren 
wirken positiv auf die Wundheilung, den Aufbau von Muskelmasse, verbessern das 
Nervensystem und steigern die allgemeine Vitalität des Organismus.
ESSENS Colostrum kann verwendet werden z. B.:
•	 zur Stärkung und Optimierung des Immunsystems
•	 zur Stärkung der körpereigenen Abwehrkräfte auch bei Autoimmunerkrankungen
•	 bei Grippe und Erkältung
•	 zur Vorbeugung entzündlicher Erkrankungen
•	 um die Heilung entzündlicher Erkrankungen zu beschleunigen
•	 um die Aufnahmekapazität des Verdauungstraktes zu erhöhen
•	 zur Stärkung des Organismus bei intensivem Sporttraining
Empfohlene Dosierung: 2 Kapseln täglich (am besten abends vor einer Mahlzeit mit 
ausreichend Flüssigkeit trinken, bei Autoimmunerkrankungen morgens).
Zutaten: Bovines (Kuh-)Colostrum (Erstmilch), Zusatzstoffe: Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren (Antibackmittel), Kapselzusammensetzung (Gelatine).
Gehalt an Wirkstoffen 1 Kapsel % RM* 2 Kapseln % RM*
Colostrum IgG40 400 mg - 800 mg -
*RM = Referenzmenge

Warnung zum Gebrauch: Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche 
Ernährung und einen gesunden Lebensstil. Nicht für Kinder unter 3 Jahren, schwangere 
und stillende Frauen bestimmt.
Lagerung: An einem trockenen und dunklen Ort bei einer Temperatur von bis zu 
25 °C lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Vor direkter 
Sonneneinstrahlung schützen.
Verpackung: 60 Kapseln
Mindesthaltbarkeitsdatum und Chargennummer: Auf der Verpackung.

FR
Le colostrum est précieux grâce à sa haute teneur en substances bioactives, surtout 
en immunoglobuline IgG et en facteurs de croissance. Le complément alimentaire 
ESSENS Colostrum est élaboré et fabriqué en République tchèque sous une surveillance 
pharmaceutique et conformément aux règles et normes les plus sévères de l’Union 
européenne. Les principes actifs sont obtenus exclusivement de sources naturelles, 
sans utilisation de matières premières fabriquées chimiquement. Pour la production-
même seules des matières premières de la plus haute qualité possible sont utilisées. Le 
produit ne contient pas de sucre ni de gluten. Il contient du lactose, mais grâce à sa 
teneur très faible, le complément alimentaire ESSENS Colostrum est très bien toléré 
même par les personnes qui présentent une intolérance au lactose.
Qu’est-ce que c’est le colostrum?
Le colostrum est le lait sécrété par les glandes mammaires des mammifères femelles 
dans les premiers jours suivant la parturition. Toutes les substances contenues dans 
le colostrum aident les petits à survivre dans un nouveau milieu, en leur fournissant 
l’immunité passive naturelle, soit l’apport en anticorps qui les protègent contre 
les infections dans les premières semaines de leur vie. Le complément alimentaire 
ESSENS Colostrum contient du colostrum bovin obtenu exclusivement de la première 
traite suivant la parturition d’un veau, ce qui garantit la plus haute qualité possible 
du Colostrum ESSENS en comparaison avec d’autres produits concurrents sur le 
marché. À savoir, lors de la deuxième traite, la teneur en immunoglobulines et en 
autres substances précieuses baisse de 47 à 53 %, et diminue encore à chaque traite. Le 
colostrum est précieux pour sa haute teneur en vitamines, minéraux, oligo-éléments, 
protéines, facteurs de croissance, inhibiteurs de protéase et immunoglobulines, surtout 
en immunoglobuline IgG qui est très importante pour le système immunitaire. En 
outre, le colostrum contient des anticorps efficaces contre les bactéries, les virus et 
les champignons. Il contient aussi de la lactoferrine, une protéine multifonctionnelle 
réduisant des inflammations dans le corps. Les facteurs de croissance ont un effet 
bienfaisant sur la guérison des blessures, sur la musculature, ils améliorent le système 
nerveux, en augmentant ainsi la vitalité générale de l’organisme
Vous pouvez prendre le ESSENS Colostrum par exemple : 
•	 pour renforcer et optimiser le système immunitaire
•	 pour renforcer les défenses de l’organisme et en cas des maladies auto-immunes
•	 en cas de grippe ou de rhume
•	 pour prévenir des maladies inflammatoires
•	 pour accélérer le traitement des maladies inflammatoires 
•	 pour améliorer les capacités d’absorption de l’appareil digestif
•	 pour renforcer l’organisme lors d’un entraînement sportif intensif
Posologie recommandée : 2 gélules par jour (idéalement le soir avant le repas, avec 
une boisson en quantité suffisante, pour les personnes souffrant de maladies auto-
immunes il est conseillé de prendre le produit le matin). 
Ingrédients : colostrum bovin (premier lait), additifs : sels de magnésium d'acides 
gras (antiagglomérant), composition de la gélule (gélatine).
Contenu des substances actives 1 gélule % VNR* 2 gélule % VNR*
Colostrum IgG40 400 mg - 800 mg -
*VNR = valeurs nutritionnelles de référence
Attention à l’usage : ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Ce produit est 
mis sur le marché en tant que complément alimentaire. Il ne s’agit pas d’un médicament. 
Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer une alimentation variée. Ne 
pas utiliser chez les enfants de moins de 3 ans, les femmes enceintes et allaitantes. Ce 
produit n’est pas destiné à diagnostiquer, à traiter ou à prévenir quelque maladie que 
ce soit. En cas de problèmes médicaux spécifiques, veuillez consulter votre médecin 
traitant avant de consommer. Ce produit contient du lait et des dérivés du lait.
Conservation : stocker dans un endroit sec, à l’abri de la lumière et à une température 
inférieure à 25 °C. Tenir hors de portée des enfants. Protéger de la lumière directe du soleil.
Emballage : 60 gélules
Date de durabilité minimale et numéro du lot : indiqué sur l‘emballage.

PL
Colostrum to cenna substancja ze względu na dużą zawartość biologicznie czynnych 
substancji, zwłaszcza immunoglobulin IgG i czynników wzrostu. Suplement diety 
ESSENS Colostrum został opracowywany i jest produkowany pod nadzorem 
farmaceutycznym w Republice Czeskiej, zgodnie z najsurowszymi przepisami i 
normami UE. Substancje czynne są uzyskiwane wyłącznie z naturalnych źródeł bez 
użycia surowców przygotowywanych metodami chemicznymi. Do samej produkcji 
wykorzystywane są wyłącznie surowce o najwyższej możliwej jakości. Produkt 
nie zawiera cukru ani glutenu. Zawiera laktozę, ale ze względu na bardzo małą jej 
ilość suplement diety ESSENS Colostrum jest dobrze tolerowany nawet u osób z 
nietolerancją laktozy.
Czym jest Colostrum?
Colostrum (siara) to pierwsze mleko produkowane przez gruczoły sutkowe po 
urodzeniu ssaków. Wszystkie substancje zawarte w siarze pomagają młodym zwierzętom 
przetrwać w nowym środowisku poprzez zapewnienie im naturalnej odporności biernej, 
tzn. dostarczają gotowe przeciwciała chroniące je przed infekcjami w pierwszych 
tygodniach życia. Colostrum ESSENS zawiera krowie colostrum uzyskiwane 
wyłącznie z pierwszego dojenia po narodzinach cielaka, co zapewnia najwyższą 
możliwą jakość Colostrum ESSENS w porównaniu z innymi konkurencyjnymi 
produktami na rynku. Drugie dojenie zawiera o 47-53% mniej immunoglobulin i 
pozostałych cennych substancji, a z każdym kolejnym dojeniem ta zawartość dalej 
spada. Colostrum to cenna substancja ze względu na wysoką zawartość witamin, 
składników mineralnych, mikroelementów, białka, czynników wzrostu, inhibitorów 
proteazy i immunoglobulin, zwłaszcza immunoglobulin IgG, które odgrywają istotną 
rolę w układzie odpornościowym. Ponadto siara zawiera przeciwciała skuteczne 

przeciwko bakteriom, wirusom i grzybom. Zawiera także laktoferynę, wielofunkcyjne 
białko, które zmniejsza stan zapalny w organizmie. Czynniki wzrostu pozytywnie 
wpływają na gojenie się ran, tworzenie masy mięśniowej, wzmacniają układ nerwowy 
i zwiększają ogólną witalność organizmu.
ESSENS Colostrum można stosować np.:
•	 dla wzmocnienia układu odpornościowego
•	 dla poprawy zdolności organizmu do obrony i przy chorobach autoimmunologicznych
•	 przy grypie i przeziębieniu
•	 dla ochrony przed infekcjami
•	 dla przyspieszenia leczenia chorób zapalnych
•	 dla poprawy pracy układu trawienia
•	 dla wzmocnienia organizmu przy intensywnym treningu sportowym
Zalecane dawkowanie: 2 kapsułki dziennie (najlepiej wieczorem przed posiłkiem, 
należy popić odpowiednią ilością wody, osoby z chorobą autoimmunologiczną 
przyjmują suplement rano).
Skład: colostrum bydlęce (pierwsze mleko), substancje dodatkowe: sole magnezowe 
kwasów tłuszczowych (substancja przeciwzbrylająca), składniki osłonki (żelatyna). 
Zawartość substancji czynnych 1 kapsułka % RWS* 2 kapsułki % RWS*
Colostrum IgG40 400 mg - 800 mg -
*RWS = referencyjna wartość spożycia
Ostrzeżenie: nie przekraczać zalecanej dziennej dawki. Suplementy diety nie zastąpią 
urozmaiconej diety i zdrowego stylu życia. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci 
do lat 3 oraz dla kobiet w ciąży i karmiących piersią.
Przechowywanie: przechowywać w suchym i ciemnym miejscu w temperaturze do 
25°C. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci. Chronić przed bezpośrednim 
działaniem promieni słonecznych.
Opakowanie: 60 kapsułek
Najlepiej spożyć do/numer partii: nadruk na opakowaniu.

LT
Priešpienis vertingas dėl didelio biologiškai aktyvių medžiagų, ypač imunoglobulino 
IgG, ir augimo faktorių kiekio. Maisto papildas ESSENS Colostrum sukurtas ir 
gaminamas prižiūrint farmacijos specialistams Čekijoje, laikantis griežčiausių ES 
taisyklių ir standartų. Veikliosios medžiagos gaunamos tik iš natūralių šaltinių, 
nenaudojant chemiškai paruoštų žaliavų. Pačiai gamybai naudojamos tik kuo 
kokybiškesnės žaliavos. Produkte nėra cukraus ar glitimo. Jame yra laktozės, tačiau 
dėl labai mažo kiekio maisto papildą ESSENS Colostrum labai gerai toleruoja net 
laktozės netoleruojantys žmonės.
Kas yra priešpienis?
Priešpienis yra pirmasis pienas, kurį pieno liaukos gamina po žinduolių gimdymo. 
Visos priešpienyje esančios medžiagos padeda naujagimiams išgyventi naujoje 
aplinkoje, nes suteikia jiems natūralų pasyvų imunitetą, t.y. paruoštų antikūnų, 
apsaugančių nuo infekcijų, priėmimą pirmosiomis gyvenimo savaitėmis. ESSENS 
Colostrum sudėtyje yra galvijų (karvių) priešpienio, gauto tik iš pirmojo pieno po 
veršelio gimimo, o tai užtikrina aukščiausią įmanomą ESSENS priešpienio kokybę, 
lyginant su kitais konkuruojančiais rinkoje produktais. Antrajame piene yra 47-53% 
mažiau imunoglobulinų ir kitų vertingų medžiagų nei pirmame, o su sekančiais 
pienais jų kiekis dar mažėja. Priešpienis vertingas dėl didelio vitaminų, mineralų, 
mikroelementų, baltymų, augimo faktorių, proteazės inhibitorių ir imunoglobulinų, 
ypač imunoglobulino IgG, kuris atlieka esminį vaidmenį imuninėje sistemoje, kiekio. 
Priešpienyje taip pat yra antikūnų, veiksmingų prieš bakterijas, virusus ir grybelius. Jame 
taip pat yra laktoferino – daugiafunkcio baltymo, mažinančio uždegimą organizme. 
Augimo faktoriai teigiamai veikia žaizdų gijimą, raumenų masės formavimąsi, gerina 
nervų sistemą, didina bendrą organizmo gyvybingumą.
Rekomenduojamas vartojimas: 2 kapsulės per dieną (geriausia vakare prieš valgį 
užsigeriant pakankamu kiekiu skysčio, sergantiems autoimuninėmis ligomis 
rekomenduojama ryte).
Sudedamosios dalys: galvijų priešpienis (pirmasis pienas), priedai: riebalų rūgščių 
magnio druskos (lipnumą reguliuojanti medžiaga), kapsulės sudėtis (želatina).
Veikliųjų medžiagų kiekis 1 kapsulė % RMV* 2 kapsulė % RMV*
Galvijų priešpienis IgG40 400 mg - 800 mg -
*RMV = referencinė maistinė vertė, - nenustatyta
Įspėjimai: neviršykite rekomenduojamos paros dozės. Maisto papildas neturėtų būti 
vartojamas kaip visavertės ir subalansuotos mitybos pakaitalas. Netinka vaikams iki 
3 metų. Nerekomenduojama vartoti nėščioms ir žindančioms moterims.
Laikymas: Laikyti sausoje ir tamsioje vietoje, žemesnėje kaip  25°C temperatūroje. 
Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje. Saugoti nuo tiesioginių saulės spindulių.
Pakuotėje: 60 kapsulių
Geriausia iki/partijos Nr.: žiūrėti ant pakuotės.

UA
Молозиво цінне високим вмістом біологічно активних речовин, особливо 
імуноглобуліну IgG та факторів росту. Дієтична добавка ESSENS Колострум 
розроблена і виробляється під фармацевтичним наглядом в Чеській Республіці, 
відповідно до найсуворіших правил і стандартів ЄС. Активні інгредієнти 
отримують виключно з природних джерел без використання хімічно підготовленої 
сировини. Для самого виробництва використовується тільки сировина найвищої 
якості. Продукт не містить цукру та глютену. Містить лактозу, але завдяки її 
дуже низькій кількості, ESSENS Colostrum добре переноситься навіть людьми 
з непереносимістю лактози.
Що таке молозиво?
Молозиво (Colostrum) - це перше молоко, яке виробляється молочними 
залозами після народження у ссавців. Всі речовини, що містяться в молозиві, 
допомагають малюкам вижити в новому середовищі, забезпечуючи природний 
пасивний імунітет, тобто надходження готових антитіл, які захищають їх від 
інфекцій в перші тижні життя. ESSENS Colostrum містить бичаче (коров'яче) 
молозиво, отримане виключно з першого рубця теляти після народження, 
що забезпечує найвищу якість ESSENS Colostrum у порівнянні з іншими 
конкуруючими продуктами на ринку. Другий рубець містить на 47-53% 
менше імуноглобулінів та інших цінних речовин, ніж перший рубець, і їх вміст 
ще більше зменшується з наступними жуйними тваринами. Молозиво цінне 

високим вмістом вітамінів, мінералів, мікроелементів, білків, факторів росту, 
інгібіторів протеаз та імуноглобулінів, особливо імуноглобуліну IgG, який 
відіграє важливу роль в імунній системі. Молозиво також містить антитіла, 
ефективні проти бактерій, вірусів і грибків. Крім того, воно містить лактоферин 
- багатофункціональний білок, який зменшує запалення в організмі. Фактори 
росту позитивно впливають на загоєння ран, формування м'язів, покращують 
роботу нервової системи та підвищують загальний життєвий тонус організму.
ESSENS Colostrum  можна використовувати, наприклад:
•	 для зміцнення та оптимізації імунної системи
•	 для зміцнення захисних сил організму навіть при аутоімунних захворюваннях
•	 при грипі та застуді
•	 для профілактики запальних захворювань
•	 для прискорення загоєння запальних захворювань
•	 для підвищення всмоктувальної здатності шлунково-кишкового тракту
•	 для зміцнення організму під час інтенсивних спортивних тренувань
Рекомендоване дозування: 2 капсули на день (бажано ввечері перед їжею, 
запиваючи достатньою кількістю рідини, для людей з аутоімунними 
захворюваннями - вранці).
Склад: коров'яче молозиво (перше молоко), добавки: магнієві солі жирних 
кислот (антизлежувач), склад капсул (желатин). 
Вміст активних компонентів 1 капсула % ДНС* 2 капсули % ДНС*
Colostrum IgG40 400 mg - 800 mg -
*ДНС = добова норма споживання
Попередження: не перевищуйте рекомендовану добову дозу. Дієтичні 
добавки не є заміною різноманітного харчування та здорового способу життя. 
Не застосовувати дітям до 3 років, вагітним та жінкам, які годують груддю.
Зберігання: Зберігати в сухому, захищеному від світла місці при температурі 
до 25 °C. Зберігати в недоступному для дітей місці. Захищати від прямих 
сонячних променів.
Упаковка: 60 капсул
Мінімальний термін придатності та номер партії: вказано на упаковці.

LV
Jaunpiens ir īpaši vērtīgs tā augsto bioloģiski aktīvo vielu, īpaši imūnglobulīna (IgG) 
un augšanas faktoru, satura dēļ. Uztura bagātinātājs ESSENS Colostrum ir izstrādāts 
un ražots farmaceitiskā uzraudzībā Čehijā, ievērojot visstingrākos ES noteikumus un 
standartus. Aktīvās sastāvdaļas tiek iegūtas tikai no dabīgiem avotiem, neizmantojot 
ķīmiski sagatavotas izejvielas. Ražošanai tiek izmantotas tikai iespējami kvalitatīvākās 
izejvielas. Produkts nesatur cukuru vai glutēnu. Tas satur laktozi, bet pateicoties tā ļoti 
nelielajam daudzumam, uztura bagātinātājs ESSENS Colostrum ir ļoti labi panesams 
pat cilvēkiem ar laktozes nepanesamību. 
Kas ir Colostrum?
Jaunpiens ir pirmais piens, ko zīdītāju piena dziedzeri saražo īsi pēc dzemdībām. Visas 
jaunpienā esošās vielas palīdz mazuļiem izdzīvot jaunajā vidē, jo nodrošina dabisku 
pasīvo imunitāti, t.i., gatavu antivielu uzņemšanu, kas pasargā no infekcijām pirmajās 
dzīves nedēļās. ESSENS jaunpiens satur liellopu (govju) jaunpienu, kas iegūts tikai 
no pirmā piena pēc teļa piedzimšanas, kas nodrošina ESSENS jaunpiena augstāko 
iespējamo kvalitāti salīdzinājumā ar citiem tirgū konkurējošiem produktiem. Jau 
otrajā pienā ir par 47-53% mazāk imūnglobulīnu un citu vērtīgu vielu nekā pirmajā, 
un ar nākamajiem pieniem saturs vēl vairāk samazinās. Jaunpiens ir vērtīgs ar augstu 
vitamīnu, minerālvielu, mikroelementu, olbaltumvielu, augšanas faktoru, proteāzes 
inhibitoru un imūnglobulīnu saturu, īpaši imūnglobulīnu (IgG), kam ir būtiska nozīme 
imūnsistēmā. Jaunpiens satur arī antivielas, kas ir efektīvas pret baktērijām, vīrusiem 
un sēnītēm. Tas satur arī laktoferīnu, daudzfunkcionālu proteīnu, kas samazina 
iekaisumu organismā. Augšanas faktori pozitīvi ietekmē brūču dzīšanu, muskuļu 
masas veidošanos, uzlabo nervu sistēmu un paaugstina kopējo organisma vitalitāti.
ESSENS Colostrum Jūs varat izmantot, piemēram:
•	 lai stiprinātu un optimizētu imūnsistēmu;
•	 lai stiprinātu organisma aizsargspējas pat pie autoimūnām slimībām;
•	 cīnoties ar gripu un saaukstēšanos;
•	 iekaisuma slimību profilaksei;
•	 lai paātrinātu iekaisuma slimību dzīšanu;
•	 lai palielinātu gremošanas trakta absorbcijas spēju;
•	 organisma stiprināšanai intensīvu sporta treniņu laikā.
Ieteicamā deva: 2 kapsulas dienā (vislabāk vakarā pirms ēšanas ar pietiekamu šķidruma 
daudzumu, cilvēkiem ar autoimūnām slimībām ieteicams no rīta). 
Sastāvs: Liellopu jaunpiens (pirmpiens), piedevas: taukskābju magnija sāļi (pretsalipes 
viela), kapsulas sastāvs (želatīns). 
Aktīvo vielu saturs 1 kapsula % PRI* 2 kapsulas % PRI
Jaunpiens IgG40 400 mg - 800 mg -
*PRI = uztura atsauces vērtība
Brīdinājums: Nepārsniedziet ieteicamo dienas devu. Uztura bagātinātājs neaizstāj 
daudzveidīgu uzturu un veselīgu dzīvesveidu. Nav paredzēts bērniem līdz 3 gadu 
vecumam, grūtniecēm un sievietēm, kas baro bērnu ar krūti. 
Uzglabāšana: Uzglabāt sausā un tumšā vietā temperatūrā līdz 25°C. Uzglabāt bērniem 
nepieejamā vietā. Sargāt no tiešiem saules stariem. 
Iepakojumā: 60 kapsulas 
Minimālais glabāšanas laiks un partijas numurs: Norādīts uz iepakojuma.
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